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Muwesble BEWECTBA, T
BsixoAa OHepreTnyeckas ButamuH Ne
Mpuem NULLK HaumeHosaHue 611042 6rioaa, r |benku | PKupbi Yrnesopgbl LLeHHOCTb,KKarl C, mr peuenTypbi
OeHb 1 (noHeaenbHUK)
Kawa pucosas MofiouHas ¢ Macnom
CINMNBOYHbIM 150 4,32 6,45 18,94 161,7 7.7/414
3aBTpaK  Earon ¢ macriom 25/5 30 1,96 5,7 13,38 93,26 7.035/2
KodenHblii HanuToKk ¢ MOINOKOM 150 2,1 2,11 12,87 87,14 7.067
Wroro 3aBTpakK ) 14, 45, ;
Bropon
3aBTpaK Cok pyKTOBbIN 180 0,9 0,18 18,18 82,8 7.031-2
CanaT V3 npunyweHHO! MOPKOBU 1 abnok :
C pacTUTENbHbEIM MacrnoMm 40 0,43 2,6 4,04 41,3 1,21(7.13/1/2
PacConbHNK "JIEHUHrpaackuit' co
cMmeTaHown 150 1,44 2,24 10,5 69,8 4.02|7.165
Oben Mynsw 13 mMsca ropAfnHb! 70 10,42 10,99 3,32 154,00 0,32|7.12/8/2
MakapoHHble usgenus oTBapHbie 120 47 2,78 32,73 154 7.H151-2
KomnoT u3 cyxodpyKTOB. 150 0,36 0,01 13,26 41,69 7.1151
Xneb pxxaHoi 30 1,98 0,36 12,54 54,3 0]7.002/1
WTtoro oben 19,33 ) ; ’ ’
Puiba, 3aneyeHHas C kapTocpenem no-
. |pyccku 150 14,81 12,91 22,57 251,91 76117/
YNNOTHEHHBIW X qe6 niueHNYHbIi 15 114 0,13 7,51 34,65 0|7.144
nonanvk  I4aj ¢ nMoHOM 150] 0,03 o - 11,07 46,8 7.022-3
lNeyeHbe 25 2,6 1,3 19,2 115,15 0]7.298
WToro nongHuk ~340| 18,58 14,34 , 448,
Wtoro 3a 1 AeHb 1584 46,3| 47,76 200,11 1305,7 5,55 0




MuuweBble BewecTsa, I
Bbixoa OHepreTuyeckas ButamuH Ne
Mprem nuwin HaumeHosanue 6noga 6nioga, r [Benkn  [Xupki Yrnesopnpl LEHHOCTb,KKan C,mr | peuentypbl
JeHb 2 (BTOPHUK)
Kalla MaHHasi MOnoYyHasa ¢ macrnom
3aBTpaK CINNBOYHBIM 150 3,98 3,81 20,64 133,5 0,31|7.4066-1
BatoH ¢ macnom 25/5 30 1,96 57 13,38 93,26 7.035/2
Uail C MOSTOKOM . 150 1,05 1,06 8,42 45,7 0,2|7.118/1
WUToro 3aBTpak 6,99 5 42,44 , ;
BTopow
3aBTpaK AnenbcuH 180 1,2 0,25 12,97 50,4 7.321
Canar n3 oTeapHoro kaprodens ¢
3eneHbIM Nykom u pactut. Macnom 40 0,7 3,4 54 54,0 3,3|7.34/1/2
Yxa pelbaLkas 150 513 1,59 7,37 65,2 4,0217.30/2/3-1
Ob6epn KoTneTta n3 roBsavHbl 60 9,3 8,1 2,8 120 0,07(7.13/8/4
Kanycta TyweHas 120 2,38 3,19 11,78 75,2 7.H76C
KomnoT ua cyxodpyKToB. 150 0,36 0,01 13,26 41,69 7.1151
Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 12,54 54,3 7.002/1
Wtoro obep ~550| 19,85| 16,65 53,15 410,39 7,39
15 WorypT 180 7.4 4,7 12,7 108 7.023-2
3anekaHka u3 Teopora ¢ pucom 100 8,2 7.9 15,02 202,6 7.14/5
yrinoTHeHHsii [Coyc MONOYHbIN cnagkumn 20 0,48 1,94 2,97 22 7.211/2
nonaHuK Yai ¢ caxapom 150 0 0 8,85 36,88 0(7.354
Xneb nieHnYHbIN 15 1,14 0,13 7,51 34,65 0(7.144
MNToro nongHuK 285 9,82 9,97 34,35 296,13 0
MToro 3a 2 AeHb 1345| 37,81| 37,44 142,91 1137,38 7,9




MuileBbie BewecTea, r
Bbixog, JHepreTnyeckas ButamuH Ne
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue 6nioga 6noga, r (benkn [ >Kupsl Yrnesoabl LIEHHOCTb,KKan C, Mr | peuenTtyphl
HeHb 3 (cpepa)
Kawa rpe4yHeBan morioyHas co
CNVBOYHbLIM MaCsIoM 150 5.1 4,9 21,9 1545 7.H080-1
3aBTpak  fEoTon ¢ macnom 25/5 30 1,06 5,7 13,38 93,26 7.035/2
Kakao ¢ MOSOKOM 150 2,4 2,6 12 825 7.285
Mroro saBTpak 9,47 13,2 47, ; 0
BTtopou .
33aBTDAK Cok pykTOBbIN 180 0,9 0,18 18,18 83,1 2,717.031-2
CanaT 13 oTBapHOW CBEKNbI C
YepHOCIMBOM U PacTUTESTbHbIM MaCIoM 40 0,55 3,3 7.6 62,0 0,74|7.26/1/2
Oben, Cyn KpeCTbSHCKUI C Kpynoi Co CMeTaHon 150 1,36 3,3 75 66 4.817.31/2/3
[MeyeHb roBsXXbA NO-CTPOrOHOBCKU 60 7,50 7,80 1,89 79,90 5,4|7.249
KaptochensHoe nope 120 2,48 3,36 16,48 108 8,59|7.64c/5
KomnoT n3 cyxopyKToB. 150 0,36 0,01 13,26 41,69 7.115/1
Xneb pxaHoin 30 1,98 0,36 12,54 54,3 0]7.002/1
WNToro oben 550 14,23] 18,13 59,27 411,89 19,53
OmneT HaTypanbHblii 100 9,83 10,06 2,52 147,3 7.4038/1
YnnoTHeHHbIN [Xneb nweHnYHbIN 15 1,14 0,13 7,51 34,65 - |7.144
NOSAHWNK Yait ¢ MONOKOM 150 1,05 1,05 8,4 45,7 0,19(7.118M1
Cpoba obbikHOBEHHasA 60 5,58 405 33,78 190,17 7.8/12
MToro nonaHuk 17,6 15,29 52,21 417, 0,19
Utoro 3a 3 aeHb 1385 42,2 46,8 176,94 1243,07 19,72




MuweBble BewecTsa, r

Bbixog OHepreTuyeckas ButamuH Ne
Mpyvem nuwm HaumeHoBaHne 6nioga 6nopa, r |benku Hupebl YrneBsogbl LE€HHOCTb,KKan C, mr peuenTyphbl
[JeHb 4 (veTBeEpr)
Cydne TBOpOXHOE 100 11,93 18,44 13,61 269,63 7.19/5
3aBTpak CryLieHoe MonoKo 15 11 1,3 8,6 4915 7.004
BaToH ¢ Macrom ¢ cbipoMm 25/4/4 33 2,97 5,11 13,35 102,45 7.189
opelHbIN HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,1 2,1 10,05 66,/ 0,52|7.067
WUToro 3aBTpak 265 18,1 ) 45,61 487,93 ,
BTopoit
3aBTpak Abnoko 180 0,63 0,63 18,69 71,28 7.201
CanaT 13 OTBapHOro kapToqesns,
KYKypy3bl 1 pen4aToro nyka ¢
pactTuTernbHbIM Maciom 40 0,7 2,7 54 45 7.27/1/2
Ob6en Cyn 13 oBoLleit Ha KypuHom BynboHe 150 1,13 0,79 7,27 41,2 7.106
lNnoB u3 Msca Kyp 180 17,2 15,7 29,6 2952 7.4/9/2
KoMnoT 13 cyxoppyKToB. 150 0,36 0,01 13,26 41,69 7.115/1
Xneb p>xaHou 30 - 1,98 0,36 12,54 54,3 0[7.002/1
WToro oben 550 21,37 19,56 68,07 477,39 0
15 Kedup 180 4.2 4.8 6,1 84,4 7.075-3
Pary n3 osoLlen 150 2.3 3,7 16 97 10,6/7.180-4
YNNoTHEHHbI [Xneb nweHn4HbIN 15 1,14 0,13 7,51 34,65 7.144
NONAHUK MpAHKK 40 1,92 1,12 31,08 140,8 7.307
an c caxapom 150 0] U 3,60 37,1 [.354
UToro nonaHuk : 4, - 63,44 ! 10,
Utoro 3a 4 AeHb 1350 45,46 52,09 195,81 1430,55 11,12




MuuwieBble BELWECTBA, I

Bbixoa OHepreTnyeckas ButamuH Ne
Mpuem nuum HaumeHosaHue 65043 6nioaa, r |[benku  [XKupsl  |Yrnesogbi LIEHHOCTb,KKan C, mr | peuenTypbl
JeHb 5 (nATHMUA)
Kaiwa nweHHas MonoYyHas co CnMBOYHbIM
Macnom 150 3,96 4,92 16,45 137,05 0,31{7.H119¢c
3aBTpak BaToH ¢ noBugnom 50 3,12 2,76 1,05 106,2 7.035/8
Kakao ¢ MOfIoKOM 150 0,91 2,4 12 83,7 0,39]7.285
WUToro 3aBTpaK ) 10,08 ’ .
BTopo#n
3aBTpak Cok hpykTOBBIA 180 0,9 0,18 18,18 82,8 7.031-2
3eneHbiil ropoLleKk KoHceps 30 0,85 0,05 1,74 11,76 7.017
CBeKOmnbHUK BereTapuaHckmin co
cMeTaHom 150 1,3 3.3 10,3 70 4,117.258
O6epn PyneT u3 roBsanHbl ¢ ANLOM 60 8,48 10,1 2,8 136 7.29/8/2
MopkoBb TyLueHas 130 1,8 51 12,7 98 2,2|7.10/3/2
KomnoT n3 cyxopyKTOB. 150 0,36 0,01 13,26 41,69 7.115/1
Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 12,54 54,3 0]7.002/1
Wtoro oben 550 14,77] 18,92 53,34 311,75 6,3
15 Kedmp 150 4,2 48 6,1 84,4 7.075-3
Cyn MONOYHbIit C NanLIou 150 2,46 2,86 9,39 79,32 7.21/2/3
YNNoTHeHHbIN [Xne6 nweHnYHbIi 15 1,14 0,13 7,51 34,65 7.144
NoNAHUK Yaiz ¢ caxapom 150 of 0 8,85 36,88 7.354
BaTtpyulka ¢ noBuanom 60 4,3 5,6 37,8 175,3 7.150/4
Wroro nongHUK ’ 8,59 63,55 )
WNToro 3a 5 aexb 1455 35,76 42,57 146,39 1232,05 6,3




Muwessie BelecTsa, r

Bbixoa OHepreTnyeckas ButamuH Ne
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue 6nioaa 6noaa, r [benkn | XKnpbl Yrneeogb! LEeHHOCTb,KKan C,wmr peuenTypbl
[eHb 6(noHeaenbHUK)
alla N3 OBCHHbBIX XITONBEB HA MOJIOKE CO
CMTMBOYHbIM MacIioM 150 55 59 243 164 0,4(7.H123-c
3aBTpak batoH ¢ macnom 25/5 30 1,96 5,7 13,38 93,26 7.035/2
KochenHbin HanuMToK ¢ MOSTOKOM 150 21 2,11 12,87 87,14 7.067
WUTtoro 3aBTpak 330 956 13,71 50,55 3444
BTopoii
3aBTpaK Cok (hpyKTOBLIi 180 0,9 0,18 18,18 83,1 2,7|7.031-2
Canat 13 oTBapHoro kKaptocdens c
3eneHbIM ropoLKOM U pacTUT. Macnom 40 1,2 4,5 4,8 61 2,6|7.32/117
Cyn caconesbin 150 0,7 2,7 5.1 461 7.32/2/3
O6bepn buryc ¢ macom 180 15,3 14,8 15,8 2256 7.061
KoMnoT 13 cyxodppyKToB. 150 0,36 0,01 13,26 41,69 7.115/1
Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 12,54 543 0][7.002/1
WUToro obepn, 550| 19,54 22,37 51,5 428, i
15 Kedoup 150 42 4.8 6,1 84,4 7.075-3
3anekaHka TBOPOXHas 100 12,8 16,8 9,35 209 0,2|7.4039-5
. |CryweHHoe Monoko 15 1.1 1,3 8,6 49,14 7.004
YNIOTHEHHBIA I3 o6 erma B 5] 114 043 751 34,65 7144
NONAHUK  "Oaic caxapom 150 0 0 8,85 36,58 7.354
UToro nonaHuk 280| 15,04] 18, 34,31 329,67 )
Uroro 3a 6 neHb 1490 49,24 59,29 160,64 1185,86 5,5




[NMuuweBble BewecTea, I

Bbixoa OHepreTuyeckas ButamuH Ne
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue 6nioga 6nioaa, r (benkn  [XKupsl Yrnesogbi LUEHHOCTb,KKan C,mr peuenTypbl
[eHb 7(BTOPHWK)
Ralua nweHnyHas MonoYHas ¢ Macriom
CNUBOYHbBIM 150 49 4.5 18,4 154 0,3(7.127
3aBTPaK  [E51on ¢ macnom c cipom 25/4/4 33 2,97 5,11 13,35 102,45 7.189
Uan c MOIOKOM . 150 1,05 1,06 8,42 457 0,2]7.118M1
WToro 3aBTpak 8,92 10,67 40,17 302,15 0,5
Bropown
3aBTpaK AnenbcuH 180 1.1 0,25 12,97 50,6 27,0{7.321
3eneHbii ropoLLek KoOHCepB 40 1,2 1,5 45 20,9 7.017
Boply BereTapuaHckuit Co CMETaHOI 150 1,3 22 7,96 56,85 7.H39¢/2.
Puc npunyLleHHbI# C OBoLlaMu 120 2,37 3,01 17,54 113,32 7.179/1
Obep TedTenu n3 maca roBsauHbl 60 8,5 8,7 6,5 135,08 7.20/8/1
1HannToK 13 WnnNoBHWKa 150 0,2 01 13,6 49 66,8|7.063
Xneb pxaHou 30 1,98 .36 12,54 54,3 7.002/1
Wroro obep, 550 5,5 185, 82,64 42545
Pary u3 osoLie# 150 2,3 3,7 16 97 10,6|7.180-4
. [Yan ¢ caxapom 150 0 0 8,85 36,88 7.354
YNNoTHEHHbIN
NONAHMK Xneb nwern4YHbIA 15 1,14 0,13 7,51 34,65 07.144
fniowka ¢ Makom 60 4,91 5,46 32,08 202,5 7.118p/1
WToro nonaHuk 375 8,35 9,29 04,44 371,03
UToro 3a 7 peHb 1438 34,0/ 36,08 180,22 1153,23




MuweBble BEWECTBA, T

Bbixoa, OHepreTuyeckas ButamuH Ne
Mprem nuwmn HanmexoBaHue 6noaa 6nioaa, r |benku [ PKnpbl Yrnesopabl LEeHHOCTb, KKkan C,wmr peuenTypbl
. JeHb 8 (cpena
Cychne TBOpOXKHOE 100 11,93 18,44 13,61 269,63 7.19/5
T TR— CryuieHoe MOnoko 15 1,1 1,3 8,6 49,15 7.004
P BaToH 25 2,31 0,9 15,9 70,8 7.189-8
KodeiHbl HaNnNTOK C MOJTOKOM 150 2,1 2,11 12,87 87,14 7.067
WUtoro 3aBTpaK ~ 331 17,44 ; , 476,7
BTopow
3aBTpaK CoK (hpyKTOBbIN 180 0,9 0,18 18,18 82,8 7.031-2
Canat u3 Np1nyLYeHHo! MOPKOBU U 00K
C pacTuTenbHbIM Macriom 40 0,43 2,6 4,04 41,3 1,21|7.13/1/2
Cyn ropoxoBblil 150 3,9 1,35 10,8 72 7.086
Oben Pbiba 3anedeHHas B MOSIO4HOM coyce 50 52 54 2,5 42 0,1(7.6/7/3
KaptodpenbHoe nope 120 3,26 5,76 25,96 175,25 7.64c/5
KomnoT 13 cyxothpyKTOB. 150 0,36 0,01 13,26 41,69 7.1151
Xneb p>xaHon 30 1,98 0,36 12,54 54,3 0[7.002/1
WUtoro obea 4 15,13 15,48 , 420, 1,
MakapoHHble n3aenus 0TBapH. C CbIpoM 140 6,52 5,67 30,45 214,01 7.43-2/3/5
YRROTHEHHbIW | XNe6 nieHnYHbI 15 1,14 0,13 7,51 34,65 0[7.144
NONAHKK MeyeHbe 25 2,6 1,3 19,2 115,16 7.298
Yaii ¢ TUMOHOM 150 0,03 0 11,07 46,8 7.022-3
WToro nonaHuk 10, 7.1 ~ 68,23 410, 0
UTtoro 3a 8 AaeHb 1381 43,76| 45,51 206,49 1396,68 1,31




[Mnwiesble BewecTea, I

Bbixog, OHepreTu4eckas ButamuH Ne
Mpuem nun HaumeHnoBaHue 6noaa 6nioga, r |Benku  [DKupbl  |Yrnesoabl L&HHOCTb,KKan C, Mr | peuentypsl
[eHb 9 (YeTBepr)
Kaiua s4HeBas MOnoyHasa co CrMBOYHbLIM
Macnom 150 4,5 3,9 25,3 146 0,3]7.H043
3aBTPAK  IE576H ¢ Macnom 25/5 30 1,96 57 13,38 93,26 7.035/2
Kakao ¢ MONOKOM 150 0,91 2.4 12 83,7 0,39]7.285
WUToro 3aBTpak ) 1 , ; :
BTopoii 7.201
3aBTpak ﬂ6noxo/rpywa 180 0,63 0,63 18,69 71,28 /7.305/1
Canat 13 oTBapHOro kapTtodensa, MOPCK.
KanycTbl W penyar. fiyka ¢ pact. Macrnom 40 0,59 2,73 3,65 38,6 1,5317.33/1/2
Cyn-nanwa Ha KypuHom OynboHe 150 1.4 21 9 58 0,3]7.20/2/3
Cydhne 13 mfAca Kyp naposoe 60 12,71 16,32 2,71 232,83 7.8/9/2
Kalua rpevHeBas pacchinyaras ¢
oBoLlamMu 100 57 4.6 30,4 167 0,6]7.44/3/3
OBea KoMnoT n3 cyxopyKToB. 150 0,36 0,01 13,26 41,69 7.115M1
Xneb pxaHoit 30 1,98 0,36 12,54 54,3 0|7.002/1
Coyc MOro4HbIN € OBOLIaMK 20 0,38 1,2 1,49 20,23 7.4/111,/2
Wroro oben, 550 23,12| 27,32 73,05 512,65 2,43
KapTochens oTBapHou 120 2,28 3,36 17,52 111,2 7.63c
YnnoTHeHHbIn |{Cenbap C/C 30 10,4 52 0 88 7.4125/2
NonAaHuK Xneb nweHnYHbIN 15 1,14 0,13 7,51 34,65 0(7.144
Yail ¢ NMMOHOM 150 0,03 0 11,07 46,8 7.022-3
Badhnu 20 0,64 0,56 16,18 108 7.015
WUToro nongHuK 14,4 , ; 388,65
UToro 3a 9 AaeHb 1395! 45,61 49,2 176,01 1395,54 3,12




Muuwiesble BeLeCTBa, I

Bbixop, OHepreTuyeckas ButamMuH Ne
Mprem U HaumexoBaHue bnoga 6nioga, r |Benku  [PKupbl Yrnesopgbi LEHHOCTb,KKan C,mr peuenTyph!
NeHb 10 ( naTHULA)
3aBTpaK (ka3 ¥3 nweHa ¥ puca, MONOYHas co
CNMBOYHBIM Macrom 150 3,7 44 19,8 132 0,4|7.H091/1
BaToH ¢ Macnom c cbipom 25/4/4 33 2,97 5,11 13,35 102,45 7.189
KodgeiHbliA HanMToK C MOJTOKOM 150 21 2,11 12,87 87,14 7.067
MNToro 3aBTpak 333 8,77 11,62 46,02 321,59 0,4
BTopoi
3aBTpak Cok hpyKTOBbIi 180 0,9 0,18 18,18 82,8 7.031-2
Canart U3 OTBapHOW CBEK1bl 1 MOPKOBU C
pacTuTernbHbIM Macriom 40 0,5 3,3 9 63 0,6|7.211/2
LLin n3 cBexei kanycTbl CO CMEeTaHOW Ha
MACHOM OyrnboHe 150 1,26 2,07 6,09 49,01 7.H145-1
Oben »Kapoe no-gomailHemy 180 12,7 13,3 22,1 198,3 7.H070
KomnoT u3 s6nok n nsitoma 150 0,2 0 14,5 54 37,5|7.2/10/2
neb p>xaHou 30 1,98 0,36 12,54 °4,3 0[7.002/1
HUroro oben 700 ; 19,04 y 472,4 38,1
15 Kedup 150 42 4.8 6,1 84,4 7.075-3
OmneT HaTyparnbHblil 100 9,8 13,1 1,7 164 0,1]7.4038/1
Xneb nweHnYHbIN 15 1,14 0,13 7,51 34,65 7.144
_ Yait ¢ caxapoM 150 0 0 8,85 36,88 7.354
MeueHbe 25 2,6 1,3 19,2 115,16 7.298
Wroro nonaHuk 290 13,54 14,53 37,26 350,69 0,1
UToro 3a 10 AeHb 1503 39,92 45,37 178,95 1227,48 38,6




