MOABUKHBIE UTPHI JUIS TETEN MJIAJIIIETO JOMIKOJBHOTO BO3PACTA

(pexomenaoBannbie «IIporpaMmoil BoCIMTAHUA U 00y4YeHUS B J€TCKOM CaXy» MO
penakuueir M.A. Bacuabeoii, B.B. I'epoosoii, T.C. KomapoBoii u ap.)



KOT 1 MbBILIA (IT mnagmas rpymnmna)

3agaum: Pa3BuBarh y /eTell yMEHHE BBINOJHATH JIBH)KEHHE 1O CUTHANY. YHIPAXKHATH B Oere 1o
Pa3HBIM HaIIPaBICHUSM.
Onucanue: Jletn — «MbIIIW» CUAAT B HOPKax (Ha CTydbSX BAOJbL CTEHBI). B ogHOM M3 yrioB
IUIOIIAJIKU CUJIUT «KOIIKa» - BocmuTarenb. Kolka 3achlliaeT, ¥ MbIIIM pa30eraroTcss mo 3aiy.
Komika npocsinaercsi, MsiykaeT, HaUMHAET JIOBUTh MBIIIEH, KOTOpbIEe OEryT B HOPKH U 3aHMMAIOT
ceon Mecta. Korzma Bce MpIliM BEPHYTHCS B HOPKH, KOIIKA €II€ pa3 MPOXOAUT MO 3aly, 3aTeM
BO3BPALIACTCs Ha CBOE MECTO U 3aChIIAET.
IIpaBuia:

1. Bocnurarens cienur 3a TeM, YTOOBI BCE IETH BbIOETralld U3 HOPOK.

2. Bocnuratesb MOXKET UCIOJb30BaTh B UTPE — KOILIKY — UTPYIIKY.
Bapuantbl: MBIIIKY NEPENPHITMBAIOT YEPE3 PYUYEEK, NPEOJOJEBAIOT NPEHATCTBUSA, HAYT IO
MOCTHKY.

Xya0:xeCTBEHHOE CJI0B0O: KOTHK MBIIIIEK HE HaIlle]I U MOCHAaTh K cebe IIomIciI,

ToaBKO KOTHK 3aCHIIaeT, BCE MBIIIATa BEIOETaroT!



IITUYKAU N KOUNIKA (II maagmas rpynmna)

3agaum: Pa3zBuBaTh y JeTell pelIMTEIbHOCTD, YIPAXKHITH B O€re C yBEPTHIBAHUEM.
Onucanue: Ha 3emne uepturcs kpyr (amamerp — 7 M.) WIM KJIaAETCA IIHYP, KOHIIBI KOTOPOTO
cBs3aHbl. BocnuTarens BRIOMpAET OAHOTO UTPAIOIEr0, KOTOPBIA CTAHOBUTCS B IIEHTPE Kpyra. JTo
— komka. OcTaJbHBIE JI€TU — NITHUYKH, HaxoAsaTcs 3a KpyroM. Komka cnut. IlTnuky BiieraroT 3a
3epHBIIIKaMHA B Kpyr. Komka mpocklmaercsi, BUAWT NTHYEK M JIOBUT UX. Bce NTHUKM criemar
BBUIETETh U3 Kpyra, TOT, KOTO KOCHYJIACh KOIIKa B TO BpPEMs, KOrJAa OH HAXOIWJICA B KpPYTY,
CUMTacTCs IOMMaHHBIM, HJET Ha cepeauHy Kpyra. Korma komka noiimaer 2-3 NTHYEK,
BOCIIUTATENb BBIOMPAET HOBYH KOIIKY. [loiiMaHHbIE paHee NTHUYKH MPUCOCIUHAIOTCS K
UTPAIOLLNM.
IIpaBuia:

1. Komika TOBHAT NTUYEK TOJBKO B KPYTY.

2. Korka MOXET TOJIBKO KacaThCsl NTUYEK, HO HE XBaTaTh UX.
Bapuantsel: [ITHYKKM BIIETalOT Ha TMMHACTUYECKYIO CTEHKY; BBOAMTCS BTOpas KOILIKA, KOIIKA

MOJJIE3a€ET MO BOPOTHKH, AYTY.



HACEJIKA U OBITIJVIATA (II muagmas rpynmna)

3agauu: PaszBuBaTh y Aerell yMeHHE BBIIOJHATH ABM)KCHUS 10 CUTHATY, YINPaXHATh B Oere B
Pa3HBIX HANPABJICHUAX U B IIOJJIC3AHNH.
Onucanue: /letn n300pakaroT UBIILIAT, @ BOCIIUTATENb — HaceAKy. Ha ogHOI cTOpOHE IO Ku
OTrOPO’KEHO MECTO — JIOM, I'/I€ HAaXOZSATCS LBIIUISITa ¢ HAaceAKOW (HATSATMBaeTCs BEPEBKAa MEXIY
cToiikamu Ha BbicoTe 50 cM. or moisa). COOKy, B CTOPOHE, NOMEIIAECTCS «OOJbIIasi MTULIAY.
Hacenka nojuie3aeT noj1 BEpEBKY M OTIIPABISETCS HA MOMCKUA KopMa. OHa 30BET LBIUIAT — «KO-KO-
ko». [lo curnamy Bce IBIIIIATa OJJIE3AI0T MOJI BEPEBKY, OCTYT K HACEJKE U BMECTE C HEH TYJISIIOT
1oJ1 wiomaake. Bocnurarenas roBopuT — «O0uIbIIas NTHLIA», BCE LBIIIIATA OETYT JOMOM.
IIpaBuaa:

1. Ilo 30By HacenKH Bce LIBIIIATA BHIOETAIOT U3 I0Ma, MOAJIe3asl 10/ BEPEBKY.

2. Tlo curnany «OoJbllasi ITUIIA» UBITUIATA JOJKHBI BO3BpAIIATHCS JOMOM
Bapuantbl: [lpimnsita B30HMparoTCs Ha HAcecT — CKaMeWKy, HaTATMBAIOTCS 2 IIHypa Ha

PacCTOSIHAU APYT OT APYra, POJib HACEJIKU MMOPYYAETCs] CAMUM JETSM.



MMOMMAM KOMAPA (II maaamasi rpynima)

3agaum: Pa3BuBaTh y JAeTeill yMEHHE COIrJacoBBIBaTh JIBHJKEHHSI CO 3PUTENIBHBIM CUTHAJIOM,
YIPaXHATh 1eTel B NpbDKKaX (MOAIPHITMBAHUE HA MECTE).
Onucanue: Mrparomme CTaHOBITCS 10 KPYTy, HA PACCTOSIHUM BBITSHYTBIX PYK, JIULIOM K LIEHTPY.
Bocnurarens HaxonuTcs B cepeaune kpyra. OH A€pKUT B pyKax NpyT JiauHOM — 1- 1,2 metpa ¢
NPUBSI3aHHBIM Ha LIHYpEe KapTOHHbIM KoMapoM. JlnmHa muypa — 50 cm. Bocnurarens o6BoauT
IPYTOM, «KPYKAT KOMapa», HEMHOTO BbIIIE TOJOBBI Hrparomux. Korma komap J€TUT Haj
rOJI0BOM, peOEHOK MOANPBITUBAET, CTAPAsACh €ro NoMarh. TOT, KTO CXBaTUT KOMapa, TOBOPUT «S1
noitmain!». 3aTeM BOCIIUTATENb CHOBA OOBOAMT MPYTOM KPYT.
IIpaBuia:

1. JloBUTh KOMapa MOKHO TOJIBKO OOEMMH pyKamMH U MOANPHITUBas Ha IBYX HOTaX.

2. JloBUTh KOMapa HY»HO HE CXOJIsl C MECTA.
Bapuantbl: MoxHOo OexaTb BHEpeIH, JepkKa B pyKax MNPYyT C KOMAapUKOM, JETU OEryTr ero

JOI'OHATD.



MNPUHECHU MAY (11 maagmasi rpynma)

3agaum: Pa3BuBaTh y JeTell YMEHHE BBINOJIHATH JBHIXKEHUE IO CHTHaNy (IO CIOBY BOCIHUTATENA),
HA0JTI0/1aTeIbHOCTD, COOOPa3UTEIBHOCTD (BBIOPATh TOT MY, KOTOPBIA yA00HEe B35ATh). YIPaXKHATh JICTCH
B Oere 1o onpeieICHHOMY HalpaBIICHUIO.
Onucanue: /letn cuaar Ha CTyIbsAX BIOJIb cTeHBI. Ha paccrosHum 3-4 miaroB OT CHASIIUX MPOBOIUTCS
4yepTa, 32 KOTOPOW MO HA3HAYCHHUIO BOCHUTATEINS CTAHOBATCS 5-6 NETell CIMHOW K CUIAIMM. PsmoMm ¢
HUMH CTOMT BOCIIMTATENb. B pykax y HEro siu4eKk ¢ HEOOJBbIIMMHM MsS4YaMH, IO KOJHYECTBY CTOSIIUX
neteit. «Pa3, nBa, Tpu — Oeru!» - TOBOPUT BOCIHMTATEIh M BBIOPACHIBACT BIIEPE] BCE MSUM U3 SITUKA.
Crosmue aetu OeryT 3a MsS4aMH, KaXIbl JOTOHSET KaKOW-HHOYIh M3 MS4eH, OCKHUT ¢ HUM K
BOCITUTATEIIIO M KJIQJICT €T0 B AIIMYCK. 3aTeM JICTH CaISITCS Ha CBOM MECT, a 3a YepTOH CTAHOBHUTCS JApyTas
rpynna. Mrpa 3akaHuuBaeTcs, KOria Bce JETH MPOOETyT 32 MSIYOM.
IIpaBuJja:

1. Bexatb 3a MSIYOM MOKHO TOJIBKO IOCJIE CJI0Ba «OErm».

2. TlogHUMAaTh M KJIACTh B SIIIUK HYKHO TOJIBKO OJIMH MSY.

Bapuantsli: KTo ObicTpee npuHeceT Ms4, IPeo0JIeHHE perpaabl uepe3 HaOUBHOE OPEBHO.



MBIIIHN B KJJAJTOBOM (II maaamas rpynmna)

3amauu: Pa3BuBaTh y JeTeil yMEHHE BBINOJHATH JBWKECHUS MO CUTHATY. YOPaxXHSITh B
NoJiJIe3aHNH, B Oere.
Onucanue: Jletu — MbIIKM CUIAT B HOpPKax, Ha ckameeuykax. Ha mpoTHBOMONOXHOM CTOPOHE
IUIOMIAJKKA HaTsSHyTa BepeBka Ha BbicoTe 50 cM. OT1o kiamoBasi. COOKYy OT WUrPArOIIMX CHUIUT
Kolika — BocnuTarenb. Koiika 3aceimaer, MbIM OeryT B KiagoByro. [IpoHukass B Hee OHU
HaruOaroTcs, YToObl HE 33/I€Th BEPEBKY. TaM OHM MPUCAXKUBAIOTCS U KaK OyATO TPBI3YyT CyXapHUKu
WK apyrue npoaykThel. Koiika nmpockinaercs, MsykaeT U O€XUT 3a MblliaMu. Mpiin yoeraror B
HOpKHU. Bo3BpaTUBIIMCH HA MECTO, KOIIIKA 3aChITIA€T U UTPa BO3OOHOBIISETCS.
IIpaBuaa:

1. Mbpimm MoryT 6exaTh B KJIJ0BYIO TOJIBKO TOT/A, KOT/Ia KOIITKA 3aCHET.

2. Bo3BpamaTrbCcsi B HOPKHM MBIIIM MOTYT JHUIIb IIOCIE€ TOr0, KakK KOIIKa MPOCHETCS H

3aMsyKaer.

BapuaHTbl: MBIIIKY O/J1€3a10T MO AyTY, yOerasi B HOpKU, BBOAUTCS BTOPast KOIIKA.



BOPOBBIINKA U ABTOMOBHWJIb (II maagmas rpynmna)

3agaum: Pa3BuBaTh y JeTell YMEHHE BBINOJHATH JBMXKCHHS [0 CUTHAITY. YTNPaXHATH B Oere B
Pa3HBIX HANPABJICHUAX U NMPbDKKAX.
Onucanue: ['paHunpl 1womanku oTrMmeuarorcs ¢(ruaxkamu. Ha onHOM KOHIE MIIOMIAAKK Ha
ckaMelikax BopoOymku. Ha apyrom KoHue o003HauaeTcsi MECTO Jii aBTOMOOMJISL — Tapax.
ABTOMOOWIIBb — BOCTIUTATENb. «BOpOOYIIKY BBIJIETAIOT U3 THE3al)» - TOBOPUT BOCIIUTATEINb, U IETU
HAaYMHAIOT OeraTh B Pa3HbIX HANPaBJICHUSX, MOAHSAB PyKU B CTOpOHBI. [losiBiisgeTcss aBTOMOOUIIb.
BopoOyiiku myrarorces u yJaeTaoT B THe3/1a. ABTOMOOUIIb BO3BPAILIAETCs B Tapax.
IIpaBuaa:

1. Henb3s yOeraTs 3a rpaHULIbI TUIOLIAJAKU

2. Bpurerarb 13 rae3za TOJNBKO M0 CUTHATY BOCIIUTATEIS.

3. BosBpaiarbcs B rHe3/1a Opy MOSIBJICHUN aBTOMOOUIIS.
Bapuantel: JletsiM, n300pakalmuM B WUrPe aBTOMOOWIIH, JaTh B PYKH PyJib WIA (PIAKKH.
BopoOymikn MOryT mnoMemaThCsi B THE3BIINIKAX - KPY)KOYKaX, HAUYEepPUECHHBIX Ha 3eMIIe.

BopoOy1iku MOTYT CTOSITh Ha CKAMEEUKax M CIIPhITUBATh C HUX.



MOM BECEJIBIH, 3BOHKUA MY (11 maagmas rpynmna)

3amauu: Pa3BuBaTh y JeTel yMeHUE NPbIraTb PUTMUYHO, B COOTBETCTBHUM C TEKCTOM
CTUXOTBOPEHHUS, BBITIOIHATD JBM)KCHUS 10 CUTHATY. YTNPAKHITH B Oere, B MOJANPHITMBaHUN Ha 2
HOTax.
Onucanue: JIeTu CUIAT HA CTYJIbSX, IOCTABJICHHBIX B Pa3HBIX MECTax KOMHaThl. Bocmuraresnb
HaxoauTCs B IleHTpe. bepeT OompIioi M4 M HAUMHAET OTOMBATH €r0 PYKOM O 3€MIII0, TOBOPS:
«Moii Becenblii, 3BOHKUM Ms4...». Bocnurarenb moa3biBaeT K ceOe JeTe W mpeajiaraet um
MOIPHITaTh KaK MSIYMKH. [[eTH MphIraloT B TOM ke TemIe. Bocnurarenb KiIaaeT M4 U ITOBTOPSIET
CTUXOTBOPEHUE, Jejiasg JBWXKECHUE PYKOW, Tak, Kak OyATO OTOMBaeT Ms4, a JETH MphITaloT.
3aKOHYMB CTUXOTBOPEHUE, BOCIUTATEIh TOBOPUT: «JloroHto!». [letu yoeraror.
IIpaBuJa:

1. YberaTh MOXHO TOJIBKO MOCJE CIIOB: «JlOTOHIO!»
Bapuantel: Bocriurarens umutHpyeT OTOMBAHWE IBIKEHHE Msda, MOKa3biBas Ha JIETAX (OHU
MSYUKH, 3aT€M OHH KaTATCs, OETYT B pa3HBIX HAMPABICHUAX). MOKHO TTOCTaBUTH PSAIOM C COOOM

HECKOJIBKO J]CTCI\/’I, KOTOPEIC 6y,JIYT BMECTE C HUM OTOMBATh CBOU MAYH, 3aTEM JIOBUTH y6era}omnx.



YI'AJAW, KTO KPUYHUT (II muagmas rpynma)

3amauu: Pa3zBuBarh y geteil HaOMI01aTEIbHOCTh, BHUMAHUE, AKTUBHOCT.
Onucanue: Jlety cUAAT MOJYKPYTrOM Ha CTYJIbSIX, IIEpe]l HIMUA Ha PaCCTOSHUU HECKOJBKHUX 1aroB
cTaBUTCS mUpMma. Bocmurarens Ha3bIBaeT KOTO-HUOYAb MO WMEHH, W TOT HIET 3a IIHPMY,
JIOTOBOPHUTHCS, KaKOE€ KWBOTHOE WJIM MTHUILY PeOCHOK OyaeT m300pa)kaTh. 3a ITUPMOM pazgaeTcs
MBbIYaHHE KOPOBHI, Jail cobaku u T.A. Bocrnurarenp mpeayiaraet oJHOMY U3 JETeH 0Trajaarh, KTO
KPHUYMUT.
IIpaBuJa:

1. OTraapiBaTh *KUBOTHBIX WM NTHUIY MOXKET TOJIBKO TOT PEeOCHOK, HAa KOTOPOTO YKaeT

BOCIIMTATEIIb.

XV/10:K€CTBEHHOE ¢JI0BO: BOT Kakol KpacUBBIN JOM.

KTo xe B toMuke KuBeT?
TyK-TyK, KTO K€ B JOMHKE KUBET?

Bapuanthl: BKI1IOYUTH 3aNIUCh TOJIOCOB JKUBOTHBIX.



HAVIN ®JIAXKOK (I miaamasi rpynina)

3amauu: Pa3zBuBarh y nieteil HaOMIOATENbHOCTh, BBIICPKKY (HE OTKPBHIBATH rja3a J0 CHUTHAJa
«IIopay).
Onucanue: JleT cUIAT Ha CTYNbSIX, MO CJIOBY BOCHUTATENs JETH BCTAIOT M MOBOPAYMBAIOTCS
JUILIOM K CTE€HE, BOCIIUTATENb NpAYeT (praxku no yuciy aereil. «Ilopal!» - roBopUT BocUTaTENb.
JleTn MOBOpAaYMBaOTCA K HEMY JIULIOM U UAYT UCKATh uiakku. ToT, KTO Hameln (yaxok, caluTcs
Ha cBoe MmecTto. Korma Bce (uaxkku HaigeHsl. [letw uayT Bosb miomaiku. Jlepxa ¢praxok B
pyke. Biepeau KoJOHHBI HJIET TOT, KTO NepBbId Hamen ¢uaxok. [lo curnany «Ha mectal» nertu
CaJATCS Ha CTYJIbSl U UTPAa HAYMHAETCS CHOBA.
IIpaBuaa:

1. TloBOpauMBaThHCS JMIIOM K BOCIIMTATEIIO MOXKHO TOJIBKO MOCJIE CIIOBA «IIOpal.
Bapuantbl: BMecTo CI0OBECHOrO yKa3aHHs HMCHOJIB30BAaTh KOJIOKOJIBUMK. KTO mepBbI HaWaer

braxok, TOT ero u npsyet. Jletom npsiayT GIakok B KycTax, 3a TEPEBbIMH.



BEIT'UTE KO MHE (II mnagmas rpymnmna)

3agauu: YuuTh JeTeil NeHCTBOBATh IO CUTHATY. YTIPaXHATh B X0Ib0e U Oere B MPsSMOM
HanpaBJICHUM.
Onucanue: Jletn CHUAST Ha CTYJbIX, MOCTABICHHBIX Y OJHOW M3 CTEH KOMHaThl. Bocmuraresnb
OTXOJUT K IPOTUBOIIOJIOKHON CTEHE M TOBOPHUT «Oerute Ko MHe!». Jletn OeryT Kk BOCIIUTATEIIO.
BocnuraTtens npuUBETIMBO MX BCTpEYaeT. 3aT€M OH MEPEXOAUT Ha JPYTyI0 CTOPOHY IUIOIIAJAKUA U
roBopuT «oerure ko MHe!» Ha crmoBa Bocniurarens «berure nomoii!» nertu cansarcst Ha CTYJIbUUKA
Y OTZIBIXAIOT.
IIpaBuia:

1. bexaTp K BocUATaTENIO TOJBKO MOcie cioB «berute ko MHE!»

2. Jletn O6€TyT K CTYJIBSM M CaASATCS TOJBKO Iocie cioB «berute momoii!»
Bapuantsel: BHayane netu MOTyT 3aHMMAaTh JIFOOOH CTYJ, a 3aTeéM HaXOJIuTh CBOe MecTo. BHectu

KOJIOKOJIBUMK. 1103BoHNTE, curHai «Ilooexkamm!y.



MO POBHEHBKOM JOPOXKE (II maaamasi rpynmna)

3anauu: PazBuBaTh y AeTel yMEHHUE IBUraThCsl pPUTMUYHO, COIIACOBBIBATH IBUKEHUS CO CIIOBaMU, HAXOAUTh CBOE
MecTO. YTIPaXHATh B X01b0€, MPbDKKAX, IPUCEIAHUAK, Oere.
Onucanue: /ety cUIAT Ha CTYJIbSAX, BOCIUTATEINb MIpeJIaracT UM MOUTH Iynatb. OHM BCTAIOT ¢ MecTa, CBOOOJHO
IPYIIIUPYIOTCS WX CTPOSITCS B KOJIOHHY. BocnuTarenb rOBOPUT «110 POBHEHBKOW TOPOKKE, IIArar0T HAIlM HOXKKH,
pa3-iBa, pa3-[Ba, [0 KaMmyllKaMm, 10 KaMyllIkaM, B siMy - Oyx». [Ipu cnoBax «Ilo poBHEHBbKOI AOPOXKKE..» OETH
uayT maroMm. «llo kamemkam» HOpbIralOT Ha JIBYX HOrax cjerka mnpojBurasch Brepen. «B samy Oyx» -
IPUCAKUBAIOTCA Ha KOPTOYKU. Bbuiesnu u3 siMbl — geru noanumarorcd. Ilocne 2-3 moBTOpOB BoCHUTATENb
IIPOU3HOCUT «I10 POBHEHBKOW JOPOKKE YCTAJIU HALIN HOKKH, BOT HAIl IOM — TaM MbI KHUBEM.
IIpaBuia:

1. JIBWkeHUS TOJKHBI COOTBETCTBOBATh TEKCTY.

2. BcraBaTh ¢ KOpTOYEK Hocie cioB «Bbuie3nu u3 aMoi».

3. VYberarb 10MO¥ TOJBKO MOCIE CIOB «TaM MbI JKUBEM.

BaEI/IaHTI)II HpOﬁTH 1o CKaMeﬁKaM, IIOCTAaBJICHHBIM BJOJIb CTCHBI. CHpBIFI/IBaHI/IC B THY6I/IHy Ha MATKYIO TOPOKKY.



3AUKA (II muagmasi rpynima)

3apaum: Pa3BuBarh y JeTell yMEHHE COTJIAaCOBBIBATH JBIDKEHHE CO CJIOBaMH. YTPaKHATH B Oere. B
MOANPHITMBAHUY HA JIBYX HOTAX, HAXOXJACHUHU CBOero MecTa. CriocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO PEUH.

Onucanme: Ha onHOI CcTOpOHE IUIOIIAIKK OTMEYal0TCs MecTa 3aiileB. Kaxapiii ctaHoBUTCA Ha cBoe Mecto. Ilo
curnany ocrnuratens «berute B Kpyr!» Bce IeTH COOMPAIOTCS B KPYT, a OAWH M3 3aMIIeB, KOTOPOrO HAa3HAYAET
BOCIHTATENb, CTAHOBUTCS B cepeauHy. JleTu ¢ BocmuTaTeNeM MPOM3HOCIT CTHUXU U BBIIOIHSIOT JBUYKEHUS I0]
TEKCT:

3aiika OCJICHBKHIA CHIUT U yIIAMHU IIEBEIINT, - ICTH CTOST B KPYTY,
BorT Tak, BOT Tak OH yImIamMu IMICBETUT! — MIEBEISIT KACTAMH PYK, IIOJHSAB UX K TOJIOBE.
3aifke X0JIOHO CHAETH, HAO JIATIOYKH ITOTPETH,
XJI0M-XJIOT, XJIOT-XJIOI, HA/IO JIATIOYKH ITOTPETh — XJIOMAIOT B JIA/IOIIH.
3aifKe X0JIOIHO CTOATh, HAJ0 3aiiKe MOCKAKATh
CKOK-CKOK, CKOK-CKOK, HaJI0 3aliKe IMOCKaKaTh — MPBITAIOT Ha 2 HOrax Ha MecTe.

Kro-To 3aiiky ncmyrai, 3aiika IpbIr ¥ yCKakai! — BOCIIUTATe b XJIONAET B JaJOIIH, IETH pa30eraroTcs M0 CBOUM J0MaM.
IIpaBuJa:
1. Jletu yOeraroT ToJbKO Tocie cioB « U yckakan!», a coOuparorcs B Kpyr mociie cioB «berure B kpyr!»
Bapuantbl: Ha nony BbUIOKWUTH HIHYp CO CBSI3aHHBIMH KOHLIaMH. [lo curHanmy mnepenpeiruBaioT wmHyp. B

CCPCANHY MOKHO IMOCTAaBUTh HECKOJIBKHUX 3aMIIeB.



IIY3bIPH (II maagmas rpymnmna)

3agaum: Pas3BuBaTh y JeTell yMEHHUE COTJIACOBBIBAaTh JBWKEHHS CO CIIOBAMH, JIBUTaThCA
PUTMUYHO. YTPaXHATh JETEd B NPUCEJAHWM W TIOCTPOCHMM B KpYyr, B Oere Mo pa3HbIM
HaIlpaBJICHUSIM.

Onucanme: /[eTn CTOAT BIUIOTHYIO ITO KPYTy, B3SIBIIMCH 3a pyKH. BMecTe ¢ BOCIUATATelIeM OHU
ropopaT: «PasmyBaiics my3pips! Pazgyaiics Oombimoi! OcTaBaiicsi TakoM, Ja HE JIOMAMCS.
[Ipon3HOCS CTUXM, AETU MOCTENEHHO pacupstoT Kpyr. Korga Bocnurtatens ckaxeT — «Ily3bipb
JIOTTHYJ», BCE JETHU OMYCKAIOT PYKH, U XOPOM TOBOPAT «Xj0om!» U MPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUKH.
Bocnurarens mpennaraer HaayTh HOBBIM My3bIPh: JETH BCTAIOT, CHOBA 00pa3ylOT MaJIeHbKUN
KpYT, UTpa BO30OHOBIISIETCS.

IIpaBuaa:

["oBoputh X0poMm «XJtom!» u npucenaT Ha KOPTOUKHU TOJIBKO Tociie clioB «I1y3bIpb JOTHYI».
BapuaHTtbl: BbINOMHAT, MaxoBbIE JBW)XEHHUS PyKamMHu, CHayajga IIAPpUK MAJICHbKUW, 3aTeM
OonpIol — mupokure B3Maxu pykamu. [locne cmoB «J/la He nomaiics!» BocmUTaTellb TOBOPUT

«ITonerenu my3pipu!y», neTu pa3deraroTcs KTo KyJa X04eT.



BEI'NTE K ®JIAKKY (II muagmas rpynmna)

3agauu: Pa3BuBath y eTeil BHUMaHUE, yMEHUE pa3InyaTh LIBETA. Y UUTh JEHCTBOBATH 110 3pPUTEILHOMY CUTHAIY.
YnupaxHsTh B 6ere U Xoap0e.
Onucanme: Jletn nosyuaroT ¢uaXkku ABYX LIBETOB — OJHM KpacHble, Apyrue cuHue. Bocmurartenb BcTaeT Ha
OJIHOM CTOPOHE IUIOMIAJKH M JIEPKUT B OJIHOM pyKE CHHUM, B JAPYrod KpacHbId ¢iaxok. Jletm ¢ cuHUMH
(daxkamMy TPYNIHUPYIOTCS OKOJIO CUHETO, C KPAaCHBIMU — OKOJIO KPaCHOI0. 3aTeM BOCIMTATENb MPEAJIAraeT JeTsIM
noryinsate. Jletn xonat u Oeraror mo miomajke. Bocnurarens nepexoauT Ha APYryr0 CTOPOHY M ToBOpuUT: «Pa3,
JIBa, TpU — CroJia ckopeil 6eru!». OH MPOTATUBAET PYKH B CTOPOHBI, I€TU OEryT K BOCIUTATENIO U TPYHNIUPYIOTCS
0KO0JI0 (hi1aXkka cOOTBETCTBYIOIIEro 1BeTa. Koraa Bee netu codbepyTcs, OH MpejyiaraeT noMaxarh (JiakKamH.
IIpaBuia:

1. PacxoauTbes Mo MiomaaKe MOXKHO TOJIBKO O ¢lI0BY Bocnutarens «aure ryisaTs!».

2. CoOuparbCsi OKOJIO BOCIHUTATENSI MOXKHO TOJIBKO Mocie ciaoB «Pa3, ABa, Tpu — croja ckopeit oeru!».

Bapuantbl: B341b BMecTO (ha’kka JEHTOUKY MJIM IUIATOYEK, 3aTeM IOIUIIcaTh ¢ HUM. BBecTH 1o 2 KpacHbBIX U
cuHuX Quaxka. Bocnutatens MOXeT MEHATHh (IaKKH, MEepeKIaabiBas UX W3 OJHOW PYKH B JIpyryro. BKiouuTh

no6aBounblil curHan «Ctom!» (Bce 3aKphIBAIOT TJ1a3a).



COJIHBIIIKO N JOKJAUK (I maagmas rpynmna)

3agaum: Pa3BuBaTh y JeTell yMEHUE BBIIOJHATH JBUKECHHS 110 CUTHAIY BOCIIUTATEINS], HAXOAMUTH
CBOE MECTO Ha IUIONIaKe. YTIPaXHATh B X0/Ib0€ U Oere.
Onucanue: Jletw CUIAT Ha CTYJbAX BIOJb KOMHATHI, 3TO MX «IOM». Bocmurarens cMOTpUT B
OKHO M roBoputr «Kakas xopomas Mmoroja, HWaute TyisaTh!». JleTu BcTaloT U UAYT B JHOOOM
HanpasyieHuH. «Jloxap nowen, 6erure 1oMoi!» - TOBOPUT BocnuTaTenb. J{eTh OeryT K CTylbsIM U
3aHMMAIOT CBOM Mecta. Bocnmrartens nmpurosapusaer «Kam — kam — kan!». [locteneHHo noxab
YTHUXAET ¥ BOCIUTATENb TOBOPUT «Maute rynate. [Joxnas nepectan!».
IIpaBuaa:

1. et yxomat u3 noma o curnany «nure rymars .

2. beryTt IOoMO# Ha CUTHAI «JOXIb MOLIEI!».

BapuanTsl: /leTn BHavaie 3aHUMAIOT JIF000H CTYJI, 3aTEM TOJILKO CBOW. BMecTo qoMuka ycTpouTh
NEPEeHOCHONW HaBeC — MpsATAaTbcs OT JOXKIA. Bo BpeMs MpOryjikd MOryT coOupaTrh «rpuObl U

AToAB. X0AH0Y MOKHO 3aMEHUTH TUTSICKOM.



MHOE3J (II muagmasi rpynmna)

3agaum: Pa3zBuBaTh y JieTell yMEHUE BBITIOJIHSTH JBMXKCHHS TI0 3BYKOBOMY CHUTHAIY, 3aKPEIUISTh
HaBBIK IOCTPOCHHUSI B KOJIOHHY. Y IPAXKHSATH B X0/160€, Oere Ipyr 3a IPYrOM.

Onucanue: Jletw CTpOATCA B KOJOHHY O OJHOW CTOPOHE IUIOMIAAKA. [lepBhiii — MMapoBo3,
OCTaJbHbIE BaroHel. Bocmnurarenbs [naeT TrynoK, AETH HayMHAIOT JABUratbcsi Brepen (0e3
cuervieHus1). BHadane menneHHo, 3aTreM — OBICTpee, MOCTENEHHO Mepexosl Ha Oer, MPOU3HOCAT
«Hy — ay — uy!». «lloe3nq mogbe3kaeT K CTaHIMU» - TOBOPUT BOCIHTATENb. J[€TH MOCTENEHHO
3aMeIJISIIOT TeMI M OCTaHaBIMBalOTCA. Bocnurarenb BHOBb JAAaeT TYAOK, JABMXKEHHS Moe3a
BO300OHOBJISIETCS.

IIpaBuJa:

1. JIBUTaThCS MOXKHO TOJIBKO TOCJIE TY/Ka, T.€. IO CUTHATY BOCIIUTATEIS.

Bapuantbl: Beectu ocranoBky. Jletn BbiOeratoT Ha mojisHKy. CoOHMparoT «rpuObl M STOIBIM,

TaHITYIOT.



BOPOBYHIKU U KOT (II maagmas rpymnma)

3agaum: Pa3BuBath y AeTell yMEHHE pa3MEIIATHCS B IPOCTPAHCTBE U IBUTaThCs B KOJUIEKTUBE, HE
3aneBas Apyr Apyra. JlelicTBOBaTh MO CUTHANY, YIPaXHSATh B MPbDKKax B TNTyOWHY, ¢ MecCTa B
JUTMHY, B OBICTpOM Oere.
Onucanue: JleTy BAOJIb CTEH: HA CKaMeWKax, Ha 00JbIIMX KyOax WK B 00pydyax. 9TO BOPOOYILIKH
Ha KpbllIe UK B THe3abIKaX. [Toogans cuaut koika — Bocnurarenb. «BopoOymiku nonaerenu!» -
TOBOPUT BOCIIUTATENh. BOpOOYIIKYM CIPBITMBAIOT C KPBILIHU, PACHPAaBUB KPbUIbSI — PYKH B CTOPOHBI.
beraror B pacceinHyro 1Mo Bcerd koMmHare. «Komka crimr». Ilpoceimaercs, TPOU3HOCUT «MSly —
Msy!», OEKUT AOTOHATH BOPOOYIIKOB, KOTOpBIE MPSAYYTCS, 3aHAB CBOM MecTa. IloiimaHHBIX
BOPOOYIIIKOB KOIIIKa OTBOJUT K c€0€ B JIOM.
IIpaBuaa:

1. BopoOyuiku copbIrMBaroOT 10 CUTHANY BocnuTarens « BopoOyuiku, monerenu!».

2. BopoOyuiku Bo3BpaiaroTcs Ha mecta. Korja komika npousHocut «Msy!y».

Bapuantsel: BBectu BToporo kora. BopoOymiku KITtOOT 3€pHBIIIKH.



JOT'OHUTE MEHS (II mnagmas rpymnmna)

3agaum: Pa3zBuBaTh y neTell yMEHHUE BBIOIHATD ABUKEHUS 110 CUTHAJY BOCIIUTATENS, IBUTATHCS B
KOJUIEKTUBE, HE TOJIKASICh. Y IPAXHATH JETE B Oere B MPSMOM HaIPABJICHHH.

Onucanue: Jletu cuAsAT Ha CTYJbAX Ha OJHOW CTOPOHE IUIOIIAAKH. «/loroHute MeHsA!» -
npeajiaraeT BOCHHUTATENb U OEXUT K MPOTUBONOJOKHOM CTOpoHE Iuiomaaku. Jletu Oeryt 3a
BOCIHUTATEJIEM, CTApasiCh €ro MnoiiMarh. 3aTeM BOCIUTATENb TOBOPUT «JOTOHUTE MEHs!», U OEKUT
B IIPOTUBOIOJIOKHYIO CTOpPOHY. Jletn cHOBa ero aorosswoT. [locne nByx pa3 neTu caasTcs Ha
CTYJIbS U OTABIXAIOT, 3aTE€M MPOJOJKAIOT UTPY.

IIpaBuJa:

1. bexxaTp 3a BocnmuTaTelIeM TOJBKO MOCIe CurHajia «Jloronute MeHs!».

BapuaHTbl: BHecTH MATKYI0 UTPYILIKY U IOTOHSTH €€. Y 0eraTh OT UTPYIIKH.



YTO CIIPATAHO? (I magmas rpynmna)

3agauu: PazBuBarh y 1eTel 3pUTEIbHYIO IAMATh, BHUMaHUE.
Onucanme: Jletu cuasaT Ha CTYJbsIX, HA MOy, 10 OJHOM JIMHUU. BocnuTarens KJIageT B LEHTPE Kpyra Tpu — MSTh
IIPEIMETOB M IPEAIaraeT UX 3allOMHUTB. 3aT€M UIPAIOLIUE BCTAIOT U IIOBOPAYMBAIOTCS CIIMHOW K LIEHTPY WIH K
CTCHE M 3aKphIBAIOT IVIa3a. Bocmnurarens NpsyeT OAUH MHPEAMET, JIEXKAIUMd B LEHTPE Kpyra M TOBOPUT
«ITocmoTtpuTe». JleTn OTKPBIBAIOT IJ1a3a, TIOBOPAYMUBAIOTCS JINLIOM K LIEHTY U BCIIOMUHAIOT, KAKOT'0 IIPEIMETA HET.
BocnuTarens moaxoaut K AETAM M KaXIbli M3 HUX HA yXO FOBOPUT €My, 4To crpstaHo. Korga OoJbIIMHCTBO
UIPAOIIMX JACT MPaBWIBHBIA OTBET, BOCIIMTATENb I'POMKO Ha3bIBaeT CIpsATaHHBIM mpenMer. Ilocie sToro urpa
BO300HOBJISIETCS.
IIpaBuia:

1. Korama Bocriuraresns nps4eT NpeaMeT, UTPAOIIKE TIOBOPAYNBAOTCS CIIMHOM U 3aKPBIBAIOT Ii1a3a

2. Ilo curnany «Ilocmotpure!», urparonme OTKPHIBAIOT TJla3a U CHOBA MOBOPAYMBAIOTCS JIMIIOM K IEHTPY

Kpyra.

BaQHaHTLIZ 3aerHI/ITB 3HaHUA OCHOBHBIX IIBETOB, B3ATH KY6I/IKI/I NI (i)namm. Br3e1BaTH OAHOI'0 UTI'parouIero.

Yo6upats no 2 npenmera.



INTUYKU U IITEHYUKU (II miuagmas rpymnmna)

3agaum: Pa3BuBath y jeTeil yMeHHE BBINIOJIHITH JBUXKEHUS MO CUTHAJY BOCIUTATENs, 3alIOMUHATh CBOE MECTO,
YIIPaXxHATh B Oere B pa3HBIX HAMIPABIICHUSX, HE 3ajieBasi IPYT JApYra.
Onucanue: Jletn nenarcs Ha 3-4 rpynnsl o 5-6 4enoBeK, Kaxzaas rpymnia uMeeT CBOM JOMHK — THe3no. [eru
M300paKaroT MTEHYMKOB. Y KaXKJIOH Tpymmbl ecTh NTHYka — Marth. [lo cioBy Bocmwmrarens «lloneremu!» -
NTEHYUKU BBUICTAIOT M3 THe37a. JIeTaroT OKoJIo J0Ma, MOMaxuBas pyKaMH — KpbUIbAMH. [ITHUkum — matepu
yIIETAaIOT TojAalbie, 3a KopmoMm. [lo cinoBy Bocnurarens «Jlomoii!» - NTUYKK — MaTEpPH BO3BPAIIAIOTCS U 30BYT
NTEHYUKOB JIOMOH. B TrHe3/e NTEHUYMKU yCa)KMBAIOTCSA B KPY)KOK M MTUYKA — MaTh KOPMHUT UX BOOOpaKaeMbIMU
YepBIUKaAMU.
IIpaBuJja:

1. TITMukM M NTEHYMKU BBUIETAIOT MO caoBY Bocnutarens «llomerenn!».

2. IlteHynku BO3BpAIIAOTCS JOMOM IO 30BY MITHYKU — MATEPH.

3. IlTmuku — MaTepu BO3BPAILAIOTCS JOMOM IO CIIOBY BocnuTaTens «Jlomoi!».
Bapuantsbl: [IpeayiokuTh NTUYKAM B3JIETaTh Ha BO3BBIIIEHHOCTh. Y KaXI0M NTUYKHU CBOM LBET IOMHUKA — THE3/1A.

Mo>XHO MEHSITh JOMHKHU MECTaMH.



HAWU CBOM IIBET (II maaamas rpynmna)

3anaum: Pa3BuBaTh y nereil BHHUMaHHE, YMEHUE DPa3iIvyaTh I[BETA, JACHCTBOBATH MO CUTHAIY.
VYupaxusate B 6ere, xoab0e.
Onucanue: Jletn nomydaror Quiakku 3-4 1BETOB W TPYHNIUPYIOTCS MO 4-6 YEIOBEK B Pa3HBIX
yriax KOMHATBI, B KaXXJIOM YIJIy BOCIHTATENb CTaBUT HAa MOJACTaBKE IBeTHON (maxok. Ilo
curHany Bocnutatens «Maure rynsate!» neru pacxoasarcs no miomanke. Ha ciosa «Haiinu cBoi
1BET!» - 1eTu cobuparoTcs Bo3iie ¢uiara COOTBETCTBYIONIETO I1BeTa. Bocnurarens oTMeuaeT, Kakas
rpymma OsicTpeit coOpanach.
IIpaBuJja:

1. BpIXoAuTh U3 JOMUKOB MOYKHO MO cUrHaIy BocnuTaTens «aute ryisaTs!».

2. bexate um cobuparbcs Bo3Jie (PiIakka COOTBETCTBYIOIIETO IBETa TOJBKO IOCJE CIIOB

«Hawiaurte cBoii Bet!»

Bapuantsl: [IpenioxuTe 3aKpbITh TJ1a3a, IEPECTaBUTH (PIIAYKKH, CTOSIIINE B YTIJIaX KOMHATHI.



TPOJJIEMBYC (II maagmas rpynmna)

3anauu: Pa3BuBarh y nereil ymMeHue pasiaudarh IBeTa CBeToopa W EHCTBOBATH IO 3PUTEIHHOMY CHUTHAIY.
YrpaxHATh B Oere u x0ap0e KoIoHHOU. 3HakoMuTh ¢ TT1J1/1.

Onucanme: Jletu CTOAT BIIOJIb CTEHBI B KOJIOHHE MapaMmu, Jep)Ka APYr JIpyra 3a pyKH, CBOOOJIHBIMH pyKaMu
JiepKaTcs 3a IHYP, KOHIBI KOTOPOro CBA3aHbl. BocnuTaTenbs B OTHOM M3 YIJIOB KOMHATHI, B PYKE TPU LIBETHBIX
¢dnaxxka (KpacHBbIH, »enTblil, 3enenbiil). [logHuMaer 3eneHblid Quaxok — aeru OeryT (TposuieiOyc IBHUraercs).
JlobexxaB 10 BOCHHTATENsE — JETH CMOTpPAT, HE CMEHWICA JH LBeT (naxkka. Eciom 3eneHblii — ABIKEHHE
IPOJOKAETCS, )KENTHINA WIM KPACHBIM — JIE€TU OCTAaHABJIMBAIOTCS U KAYT, KOTJa MOSBUTCS 3€JICHBIN.

IIpaBuja:

BexxaTh MOXKHO TOJIBKO Ha 3€EeHbIN (IIaXKOK.

HpI/I IMMOABJICHUHU KCJITOI0 UJIM KPACHOI'O KOJIOHHA OCTaAHABJIMBACTCA.

BapuaHTbl: YCTpOUTh OCTAaHOBKY, Ha KOTOPOH JETH CUIAT M XAYyT NpuObITUS Tposuteibyca. Koraa tpomneiidyc

MoABbE3XKACT K OCTAHOBKE, TO 3aMCIJISICT XOA, OAHU MACCAKUPBI BBIXOAAT, APYTUC 3aXOAAT.



MOABUKHBIE UTPHI JUIS JETEW CPEAHETO JOIKOJBLHOT'O BO3PACTA

(pexomenaoBanubie «IIporpaMmmoii BociuTaHUA U 00y4YeHUs B J€TCKOM CaXy» IO
penakumeir M.A. Bacuabeoii, B.B. I'epoosoii, T.C. KomapoBoii u ap.)



JIMCA B KYPATHUKE (cpennsisi rpynmna)

3agaum: Pa3BuBaTh y A€TEH JJOBKOCTh U YMEHHUE BBIIOJIHATH IBHKEHHE 110 CUTHALY, YIPAXKHATH B
Oere c yBepThHIBaHUEM, B JIOBJIC, B JIA3aHUH, IPHIKKAX B TIIyOHHY.

Onucanue: Ha ogHON CTOpOHE IUIOIIAAKKA OTYEPUYMBACTCS KYpPSATHHUK. B KypsATHuUKE Ha HacecTe
(Ha ckameiikax) pacrnoJiaratotrcs Kypbl, €T CTOAT Ha ckameiikax. Ha npyroii cropoHe miionaaku
HaxXOJUTCs HOpa Juchl. Bee ocranpHOe MecTo — ABOp. OJIMH M3 UIPAOIIMX Ha3HA4aeTCsl JINCOM,
OCTaJbHbIE Kypbl — OHM XOJAT M O€rarwT IO JABOPY, KIIOIOT 3€pHA, XJONalwT KpbUibsiMu. llo
curHainy «Jluca» kypbl y0eratotT B KypsiITHUK, B30MPAIOTCsl Ha HACECT, a JINCA CTApPAeTCsl YTalulUTh
KypHlly, HE yCIEBIIYIO B30OpaThcsi Ha HacecT. OTBOIUT ee B CBOIO HOpY. Kyphl cpbIruBaroT c
HAcecTa U Urpa BO30OHOBIISETCS.

IIpaBuaa:

JInca MOXKET JIOBUTH Kyp, a Kypbl MOTYT B30UpAThCS HA HACECT TOJIBKO MO CUTHANy BOCIUTATENsS
«JIucaly.

BapuanTthl: YBenmuuuTh 4ucio JioBuieK — 2 nuckl. Kypam B30uMpaThcs Ha TUMHACTHYECKYIO

CTCHKY.



3AHIIBI M1 BOJIK (cpeansisi rpynmna)

3anaum: Pa3BuBarh y geteil yMeHUE BBINOJIHATH ABMKEHUS IO CUTHAY, YIIPAKHATH B Oere, B MPbDKKaxX Ha 00enx
HOT'ax, B IIPUCEIAHNH, JIOBIIE.

Onucanune: OIHOro M3 UIparOIUX Ha3HAYAIOT BOJKOM, OCTajbHbIE M300pakatoT 3aiineB. Ha ongHoil cTtopone
IUIOINAAKHM 3aiIbl OTMEYAIOT ce0e MecTa LIMIIKaMHU, KaMyIIKaMH, U3 KOTOPBIX BBIKJIAJbIBAIOT KPYKOUKU HIIH
KBaJparbl. BHayasle urpbl 3ailbl CTOAT HAa CBOMX MecTaX. BOJK HaxoIuTCs Ha MPOTHUBOIIOJIIOXKHOM KOHIE
IUIOLIAJIKK — B oBpare. Bocniurarenb roBoput: «3aiiku cKayyT, CKOK — CKOK — CKOK, Ha 3€JICHbII Ha JTy>KOK. TpaBKy
IIMIUTIOT, CAYUIAlOT, HE HWJIET JIM BOJK». 3allibl BBIIPHITMBAIOT U3 KPY)KKOB M pa3z0erarTcs o IJIOLIAJKE.
[Tpbiraror Ha 2 HoOrax, IPUCaXUBAIOTCH, LIMIUIIOT TPaBy U OINIAABIBAIOTCS B IIOMCKax Boska. Bocnurarens
IPOM3HOCUT CJIOBO «BOJIK», BOJK BBIXOAMT M3 OBpara W O€XMT 3a 3alllaMH, CTapasich UX MOHMaTb, KOCHYThCS.
3aifipl yOeraroT KaKIblii Ha CBOE MECTO, TJI€ BOJK MX YK€ HE MOXET HAaCTUTHYTh. [lOMMaHHBIX 3aillleB BOJK
oTBOJUT cebe B oBpar. [Tocne Toro, kak Bojik noimMaer 2-3 3aiileB, BBIOMpAETCs APYroil BOJIK.

IIpaBuia:

3aii1pl BEIOETAIOT MU CIIOBAX — 3alI[bl CKAUYT.

Bo3sBpamarscs Ha MecTa MOKHO JIMIIB ITOCHE clloBa «Bosk!».

Bapuantbl: Henb3st 10BUTH Tex 3aiilieB, KOTOPHIM IoOAajia Jialy 3aiiunxa - Math. Ha myTu moctaBUTH KyOBI —

MEHEYKH, 3ai11bl 000eratoT ux. BeiopaTh 2 BosikoB. Bosky nepenpeiruyTh 4epes mperpaay — pydei.



Y MEJABEJS BO BOPY (cpeansisi rpymima)

3agaum: Pa3BuBarh y JeTeil BbIACPKKY, YMEHHUE BBINOJHATH JABMKCHHUS MO CHUTHANY, HaBBIK KOJUIEKTUBHOTO
JBUKCHUS. YTIPAKHATH B O€re 10 OmnpeeieHHOMY HalpaBlIeHUIO, C YBEPTHIBAHUEM, PA3BUBATh PEYb.

Onucanue: Ha o1HOM CTOpPOHE IIONIAAKA TPOBOAUTCSA YepTa — 3TO OIMYIIKA Jieca. 3a YEPTOl, Ha pacCTOSIHUU 2-3
11aroB OYEpUMBAETCS MECTO M measeAs. Ha mpoTuBomonoxHoil cropoHe nom aered. Bocnurarens HazHavaeT
MeJBe/Is, OCTalbHbIE NeTh — y ce0a noma. Bocmurarens rooput: «Mnute rymsats!». Jletn HampaBisiioTcs K
OMYIIIKE Jieca, COOUpast Aro/Ibl, TPUOBI, UMUTHPYS ABUKEHUS U XOPOM TOBOPAT: «Y MeaBes BO 00pY, TpUOBI SITObI
Oepy. A MenBeAb CHAWT W HA HAC pbIYMT». MeaBeab B 3TO BpeMsi CUAUT Ha cBoeM Mecte. Korma urparorue
npousHocsaT «Perumt!» MenBens BcTaeT, NeTH OeryT nomoW. MeaBenb crapaercs UX MOMMAaTh — KOCHYTHCS.
[ToitmanHoro menBenb oTBOIUT K cebe. [locie 2-3 moiiMaHHBIX BHIOMPAETCS HOBBII MEIBEIb.

IIpaBuJa:

Mengenp nMeeT MPaBoO BCTABATh U JIOBUTH, @ UTPAIOIIKE — yOeraTh JOMOH TOJBKO MOCIIE CIIOBA «PBIYUT!».
MenBeaps He MOXKET JIOBUTH JIETEHN 3a JIMHUEHN J0Ma.

Bapuantbl: Beectu 2 measeneit. [loctaBuTe Ha myTH nperpajsbl.



IITUYKHN N KOLUIKA (cpeansisi rpymnima)

3agaumn: Pa3BuBarh y eTel pelIMTENbHOCTD, YIIPAXKHITh B O€re ¢ yBEpThIBAHUEM.

Onucanme: Ha 3emie d4epTuTcs Kpyr WIM KJIQJETCSd IIHYP CO CBSI3aHHBIMH KOHIIAMM.
Bocnurarens BEIOMpAET JOBUILKY KOTOPBIM CTAHOBUTCA B LIEHTPE Kpyra. ITo Komka. OcTalbHble
— NTUYKH, HaxXoadTcs 3a KpyroMm. Komika cnuT, NTUYKK BIIETAIOT 3a 3€pHBIIIKaMU B Kpyr. Komika
IIPOCBHINIAETCS, BUAUT NTUYEK U JOBUT UX. Bce NTUUKM BpUIETAIOT U3 Kpyra. ToT, KOro KOCHyJach
KOIIKA, CUMTAETCS IMOMMAaHHBIM M HJET Ha cepeauHy Kpyra. Korma moitmaror 2-3 nTuYek —
BBIOMpAETCA HOBas KOIIKA.

IIpaBuaa:

Kouika JOBUT NTHYEK TOIABKO B KPYTY.

Komrka MOkeT kacaTbCsl ITUYEK, HO HE XBATATh UX.

Bapuantel: Ecnu komika J07ro He MOKET HUKOTO TIOMMaTh, TOOABUTH €I1e OJHY KOIIKY.



YEPE3 PYUEEK (cpeansisi rpynmna)

3apaum: Pa3zBuBaTh y neTel JTOBKOCTh, YIPAKHSITH B MPBIKKaX HA 00EUX HOraX, B PABHOBECHUHU.
Onucanme: Bee urpatoiiee CUasAT Ha CTYJbSX, B 6 IIarax oT HUX KJIAIyTcs 2 MIHYpa, PaCCTOSHUE
MEXIy HUMHU 2 MEeTpa — 3TO pydeek. JleTu MOJDKHBI MO KaMyIllkaMm — JIollleuyKkaM nepedpaThcsi Ha
Ipyroil Oeper He 3aMOYMB HOT. JIOIIEYKM MOJOKEHBI C TAKUM pPAaCyETOM, YTOOBI JETH MOTJIHU
OPBITHYTh OOEMMU HOTaMU C OJHOTO Kamymika Ha Apyroi. Ilo cmoBy «llomumu!» 5 pgereit
nepebupaercs yepe3 pydeek. ToT, KTO OCTYIHUIICS, OTXOJUT B CTOPOHY — «CYIIUTH 00yBb». Bce
NETU JOJDKHBI IIEPEUTH YEPE3 PyUEH.

IIpaBuJja:

[IpourpaBmnM CHYATAECTCA TOT, KTO BCTYIHIJI HOTOM B PYYEEK.

[lepebupaTbcs MOXKHO TOJIBKO MO CUTHAIY.

BapuaHThl: YBEIUYUTh PACCTOSTHUE MEXKIY IIHYpaMu, OOXOIUThH MPEAMETHI, Tiepedupasch Ha

npyroit 6eper. [Ipbirate Ha 0JTHOM HOTE.



KOIIKA U MBIIIKA (cpexnsisi rpymnmna)

3anauu: PasBuBarh y jgerell yMmMeHHe OBICTPO ACHCTBOBATH IO CUTHANY, XOIUTh, COXpaHss (OpMy Kpyra.
YrupaxHsTh B 6€re ¢ JIOBIJIEH.

Onucanme: Bee urparomue, kpome 2, CTaHOBSTCA B KPYT, Ha PACCTOSIHUM BBITSHYTHIX PYK, U OepyTcs 3a pyku. B
OJIHOM MECT€ KpYI HE 3aMbIKaeTcs. DTOT IMPOXOJ — Ha3bIBAeTCs BOpoTamMu. J[Boe Wrparomumx, HaxoAsTcCs 3a
Kpyrom, nu3o0paxaroT MBIIIKY U KOIIKY. MbIllika OeraeT BHE Kpyra U B Kpyry, KOIIKa — 3a HEH, cTapasich MoMMaTh
ee. MpIka MOXeT BOeraTb B KPyr 4epe3 BOpoTa W IMOoAJie3aTh MO PYKH CTOSIIMX B Kpyry. Komika — TOJIbKO B
Bopota. JleTn uayT mo Kpyry u roBopsT: «Xonut Backka cepeHbKuil, XBOCT IMYIIUCTBIM — OeneHbKuil. XOoIuT
Bacbka — koT. Csner, yMmMbIBaeTCs, JAlKOW BBITHPAETCs, NMECEHKU MOeT. JoM HECHBIIHO 000HAET, MPUTAUTCS
Bacbka — koT. CepbIx MbIlIek x1e1». [locne cinoB Kolika HaYMHAET JIOBUTH MBIIIIKY.

IIpaBuJa:

Crosiye B Kpyry He JOJKHBI MPOMYCKaTh KOIIKY TOJT CHETIJICHHBIE PYKH.

Korika MOXeT JIOBUTh MBILIKY 332 KPYTOM U B KPYTY.

Kormrka MokeT TOBUTH, a MBIIIIKA YOeraTh IMOCIE CI0BA CKIET.

BaQI/[aHTI)IZ YCTpOI/ITI) AOIIOJHUTEIBHBIC BOPOTAa, BBECTU 2 MBIIICK, YBCIIUYUTH KOJIMUCCTBO KOLICK.



JIOIMAAKHN (cpeansisi rpynmna)

3agaum: PasBuBarh y gereil yMeHue JEHCTBOBAaTh IO CHUTHAy, COIVIACOBBIBATh IBMIKEHMSI APYT C JIPYIOM,
yIpaxkHsATh B Oere, xoap0e.

Onucanue: Jletn nensatcs Ha 2 paBHbIe Tpynmnbl. OnHa Tpynmna u300pakaeT KOHIOXOB, Apyras — Jiomajaei. Ha
OJIHOM CTOpPOHE OT4YepuyMBaeTCs KOHIOMHA. Ha npyrol — mnomemieHue sl KOHIOXOB, MEXAY HHUMH JIYT.
Bocnurarens roBoput: «KoHI0XH, BcTaBaiiTe CKOpei, 3ampsraiire iomaeii!». KoHroxu ¢ Boxxxkamu B pykax, OeryT
K KOHIOILIHE U 3ampsraroT jomazaeil. Koraga Bce nmomany 3anpsikeHbl, OHU BBICTPAUBAIOTCA IPYT 3a APYroM M IO
YKa3aHUIO BocNUTaTeNs uayT maroM uinu oeryt. Ilo cinoBy Bocnutarens «llpuexanu!» KOHIOXM OCTaHABIMBAIOT
nowmaned. Bocniurarens ropoput «aure otapixars!». KoHIOXM pacnpsraroT Jioniaae U OTIIYCKAIOT UX MacTUCh
Ha ayr. Camu BO3BpallalOTCS HAa CBOM MECTa OTHOXHYTh. Jlomaaum CIOKOMHO XOJAT MO IUIOLIAJAKE, MacyTes,
mumaoT TpaBy. [lo curnany Bocnurtarens «KoHroxu, 3ampsraiite Jomajeii!» KOHIOX JIOBUT CBOIO JIOHIA[Ib,
KoTopasi yOeraer or Hero. Korga Bce yomagu moilMaHbl M 3alpsDKEHBI, BCE BBICTPAWBAIOTCS APYT 3a JIPYTOM.
[Tocne 2-3 moBTOPEHUI BOCIUTATENL TOBOPUT: «OTBEAUTE JIOMAAEH B KOHIOMHIO!». KOHIOXM OTBOAAT JIoIIaneil B

KOHIOINIHIO, pacpAraroT uX U OTAArOT BOXKKHW BOCIIUTATCIITO.

IIpaBuJa:
I/Irpa}onme MCHAKT AOBUXCHUA 110 CI/IFHaJ'Iy BOCIIUTATCIIA. HO cnrHany «I/I}II/ITG OTAbIXAaTh)» - KOHIOXU

BO3BpalarOTCsA Ha MECTaA.
BaQHaHTLIZ Bxmountn XOJII)6y 10 MOCTHUKY — HOCKEC, MTOJIOKECHHOM TOPHU30HTAJIBHO WJIM HAKJIIOHHO, IMPCAJIOXUTDH
PAa3HBIC LICJIN TTOC3AKH.



KPOJIUKUM (cpennsisi rpynma)

332!3‘11/[1 Pa3BuBath y I[eTefI YMCHHC ABUT'aThCA B KOJUICKTUBEC, HAXOJUTH CBOC MECTO Ha IJIOIIAIKE. ynpa)KHSITB B
MoJIJIe3aHuN, B Oere, B MPbIKKaxX Ha 2 HOTax.

Onucanne: Ha oaHOll cTOpoHE IUIOMIAJAKK OTYEPUYMBAIOTCA KPYI'M — KIIETKU KpOJMKOB. Ilepen HuUMM cTaBsTCA
CTYJIbYMKH, K HUM BEPTUKAJIBHO HNPUBA3BIBAIOTCS 00pYy4YM WM MpoTsArusaercs wHyp. Ha mporuBononoxHoi
CTOPOHE CTaBHUTCS CTYI — JIOM CTOpPOXa. Mexa1y TOMOM U KJIETKaMHU KPOJIUKOB — Jyr. BocriuraTens nenut neren
Ha MajeHbKue rpynnsl no 3-4 yenoseka. Kaxxgas rpynmna cTaHOBHUTCS B OYepyeHHBIH Kpyr. «Kposmku cuasr B
KieTkax!» - TOBOPHUT BOCIIMUTATCIIb. I[eTI/I MMPUCAKUBAIOTCA HAa KOPTOYKH — 3TO KPOJIMKH B KJICTKax. Bocmmrarens
[OOYEPETHO MOAXOIUT K KIETKaM M BBIIIYCKAaeT KPOJIMKOB Ha TpaBKy. Kponuku nposeszaroT B 00pyd M HaUMHAIOT
Oeratb u npeiratb. Bocniuratens rooput «berute B kietku!». Kponauku Geryr 1oMoil U BO3BpalIaloTCs B CBOIO
KJIETKY, IIpOJjie3asi CHOBA B 00pyY. 3aTe€M CTOPOXK CHOBA X BBIITYCKAeT.

IIpaBuJa:

Kpoanku He BbIOETaroT, oka CTOpoK He OTKPOET KIIETOK.

Kpomnuku Bo3BpaiaroTcs nocie curnana socnuraresis «Ckopei B KIeTKH ! ».

BaEHaHTLIZ B KaXAYI0 KJIIETKY IMOCTaBUTh CKAMECUYKY WJIN CTYJIBYUK 110 YUCITY KPOJIUKOB.



I'’TE ITIO3BOHUJIN (cpeaHsisi rpynmnia)

3agauu: PazBuBare y AeTel Ci1yX, BHUMAHUE U BBIICPKKY.

Onucanme: Jletn cumatr mo Kpyry Wid BIOJb CTeHbl. OJMH W3 WrparolidX IO Ha3HAYEHUIO
BOCIIMTATENS] CTAHOBUTCA B LIEHTPE Kpyra WiM mepen cuadmmmu. [lo curramy BocnuTarens OH
3aKphIBaeT Iia3a. Bocnurarens aeT KOMy-HUOYb U3 JIE€T€H 3BOHOYEK W MpeJiaraeT mo3BOHUTb.
PebeHok, Haxodmuiics B LIEHTPE KpyTa, TOJDKEH HE OTKPBIBas Ti1a3, yKa3aTh pyKOW HalpaBJlieHUE,
OTKyZa JOHOCUTCS 3BYK. ECiii OH yKaKeT MpaBWIbHO, BocnuTaTenb roBopUT «Ilopaly», urparomuii
OTKpBIBAET TJia3a. A TOT, KTO MO3BOHWJI — MOJHUMAET M IOKa3bIBA€T 3BOHOK. Ecnm Boasmmit
omuOCs, OH CHOBA 3aKphIBAET Ija3a M OTraJbIBaeT €lie pa3. 3aTeM BOCHHUTATENb Ha3HAdaeT
JIPYTrOro BOJAIIETO.

IIpaBuaa:

Bonsimuii oTKpbIBaeT riasza ToJbKo nociie ciaoBa Bocruraress «Ilopa!»

Bapuanrtbl: PackpyTuth BOJAIIETO; BMECTO 3BOHOYKA BBECTH AYJIOYKY WIH JPyrou

MY3bIKaJIbHBI UHCTPYMEHT.



MHHOMAIN MEIIOYKOM B KPYI' (cpeansisi rpynmna)

3agaum: Pa3BuBaTh y neTeil ymMeHue N€UCTBOBATh 110 CUTHAY. YTPaXXHATh B METAHUM MPAaBOU U
JIEBOM PYKOM.

Onucanue: Jletu cTosdT 1o Kpyry. B ieHTpe Kpyra BbUIOKEH U3 BEPEBKHU KPYKOK, KOHIIbI BEPEBKU
CBSI3aHbI, KPYT MOXHO Ha4epTuTh. Jluamerp kpyra — 2 merpa. Jletu HaxoAsTcsa Ha paccTosiHUM 1-2
maroB ot kpyra. B pykax memouku ¢ neckoM. Ilo cnoBy Bocnurtatens «bpocaii!», Bce 6pocatot
CBOM MeEHIOYKH B Kpyr. «llogHumuTe Memodku!» - TOBOPUT BOCHUTATENb. Jl€TH MOJHUMAIOT
MEIIIOYKHU, CTAaHOBITCA Ha MeCTO. Bocnurarenb OoTMEUYaeT, Y€ MEMIOYEK HE IOIajl B KPYr, UIrpa
npojaoxkaercs. [letn 6pocarot Apyroit pykoi.

IIpaBuaa:

bpocath Memouek HyKHO M0 clI0BYy BocniuTatens «bpocaii!»

[Tonaumats no curHany «llogaumure!».

Bapuantbl: BmecTo memoukoB OpocaTh MUKW, Pa3feUTh ACTEH Ha MOATPYIIBI, KaXaas

Opocaet B CBO KpyT; YBEIMYUTH PACCTOSIHHE.



KTO BPOCUT JAJIBIIE MEINOYEK (cpeansisi rpynima)

3agaum: Pa3BuBaTh y AeTeil yMeHHE ACHCTBOBATH IO CUTHANY. Y IPAXKHATh B METAHUM B J1ajlb
IIpaBOl U JIEBOM PYKOM, B O€re, B paCliO3HaBaHHUHU LIBETA.

Onucanue: J[eTn CTOAT BIOJIb CTEHBl. HECKOIBKO 1eTel, Ha3BaHHBIX BOCIIUTATEIEM, CTAHOBATCS
Ha OJHOM JIMHHUM TIEepe] IOJIOKEHHOW Ha IT0J BEPEBKOM. J[eTW MONy4yaroT MEMIOYKH 3 pa3HbIX
nseroB. Ilo cnoBy Bocmutatens «bpocait!» netm OpocaroT Memouek Bhanb. Bocnurarenb
oOpalaeT BHMMaHuE JE€Te Ha TO, 4el MelIoueK yman jaaibiie U roBoput: «llogHumute
memouku!». Jletm Oeryr 3a CBOMMHM MENIOYKAMM, MOJHUMAIOT HMX M CaaATCd Ha MEcCTa.
Bocnurarens HaszpiBaeT ApYrux JeTed, KOTOphIE 3aHMMAIOT MecTa OpocaBmIMX Memiouku. Mrpa
3aKaHYMBAETCS, KOT/1a BCE JIETU OPOCAT MEIIOYKH.

IIpaBuaa:

bpocats 1 mogHUMAaTh MEMIOYKHA MOYXHO TOJIBKO IO CJIOBY BOCITUTATEIA.

BaEl/IaHTbIZ ITocTaBuTh OPHUCHTHUPEI — KTO JaJIbLIC. BpOC&TB NINIITKHW, MAYUKH, KOIIb.



CAMOJIETBI (cpeansis rpymnma)

3anauu: Pa3BuBarth y neTeil OPHEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, 3aKPEHMUTh HABHIK IOCTPOSHHUS B KOJIOHHY.
YnupaxHsTh B Oere.

Onucanne: Jletn crpositcs B 3-4 KOJOHHBI B Pa3sHBIX MECTaxX IUIOMIAIAKH, KOTOPbIE OTMEYAlOTCs (priakKaMu.
Urparomue n300paXkaroT JIETYMKOB Ha camoiieTax. OHu rotoBsTcs K nonery. [lo curnany Bocnurarens «K nonery
TOTOBBCS!» JIETH KPY>KAaT COTHYTBIMU B JIOKTSX PyKaMU — 3aBOJSIT MOTOp. «Jleture!» - roBopuT Bocutarenb. [etu
MOJTHUMAIOT PYKH B CTOPOHBI M JIETSAT BPACCHITHYIO, B pa3HbIX HampamieHusx. [lo curnamy Bocmurarens «Ha
MOCaAKy!» - caMOJIeThl HaXOIAT CBOM MECTa M TNPHU3EMIIIOTCS, CTPOATCS B KOJOHHBI M OITYCKAIOTCS Ha OJHO
KoJieHO. BocriuTaresnb oTMevaer, kakasi KOJIOHHA IIOCTPOUIIach NEPBOii.

IIpaBuJja:

Urparomue 10KHBI BBUIIETATh ITOCIE CUTHAA BocnuTartens «Jletute!».

[To curnamy Boctiutarens «Ha mocanky!» - urparomie JODKHBI BO3BPATHTHCS B CBOM KOJIOHHBI, HA T€ MECTa, T/Ie
BBUIOXKEH WX 3HaK (MOCTaBJIeH (DIaKoK).

Bapuantbl: [loka camonieThl NETarOT, MOMEHATh MecTaMu (IaKKH, YHECTH Ha MPOTHUBOMOJIOXKHYIO CTOPOHY.

Mewnsate BEAYIINX B KOJIOHHAX.



HAVIIX CEBE ITIAPY (cpeansisi rpynmna)

3agaum: Pa3zBuBaTh y JeTeil yMEHUE BBINONHATH ABUKEHHUS IO CUTHANY, MO CJIOBY, OBICTPO
CTpOUTCSL B Tapbl. YMNpaxHATh B Oere, pacrno3HaBaHUU IBETOB. Pa3BHBaTh WHUIIMATHUBY,
Cc000pa3uTEIBHOCTD.

Omnucanme: Urparoiye cToAT BAOJIb CTeHBI. BocnuTarens qaet kaxaomy 1no ogHomy diaxky. [1o
CUTHaJIy BOCIIUTATENsl — JIETU pasz0erarorcs mo muiomaake. [lo apyromy curhaity, Wid 1Mo CIOBY
«Haitnu cebe mapy!», netu, umeromue GaakKd OJUHAKOBOIO I[BETA, HAXOAT ceOe mapy, Kaxaas
napa, UCHoin3ysa (iaxku, AellaeT Ty WK UHyr (Gurypy. B urpe y4acTByrOT HEYETHOE YHCIIO
netelt, 1 momken ocratbes 0e3 mapsl. Urparomiue roBopst: «Bans, Bans — He 3eBaii, ObIcTpo mapy
BBIOMpAii!».

IIpaBuaa:

Urparomiyie cTaHOBITCS B TApbl M pa30€ratoTcs MO CUTHATY (CJIOBY) BOCIIMTATEIIS.

Kax b1l pa3 urparoiiye 10JKHbI UMETH Mapy.

Bapuantel: BMecTo ¢uiakkoB BCONB30BaTh MIATOUYKU. UTOOKI 1eTH He Oeranu mapamu, BBECTH

OTPAHUYUTEIIb — Y3KYIO JOPOKKY, IEPEIPBITHYTh YEPE3 PYUECEK.



INBETHBIE ABTOMOBHWJIN (cpeansisi rpynima)

3anauu: Pa3BuBath y JAeTe BHUMAHUE, YMEHUE PA3JIMUATH LIBETA U JEWCTBOBATH 1O 3PUTEJBHOMY CUTHAJY.
YrpaxHsTh feTeli B 6ere, Xoas0e.

Onucanme: Jletu cuasT BAOIL CTEHBI, OHU aBToMOOWH. Kaskmomy nmaetcst (hiakok Kakoro — oo 1Bera.
BocnuraTenb CTOUT JIMIIOM K UTPaIONIuM, B IleHTpe. B pyke — 3 1iBeTHBIX (piiaxkka, 1o 1setaM cBetodopa.
[TomHUMaeT ¢urakoK, 1eTH, UMEoIIHe (IaKOK ITOTO I[BETa OETYT IO IUIOIIAIKE B JIFOOOM HAINpaBICHUH,
HA XOJYy OHH TyadT, mojapaxkas aBromMoOmmo. Korma BocmuTareab ONYyCTHT (DJIaXKOK, JCTH
OCTaHAaBIIMBAIOTCS, U 110 CUTHATY «ABTOMOOWMIIM BO3BpAIIAOTCS!» - HAITPABJISIOTCS [IarOM B CBOH rapax.
3aTeM BOoCIIUTATENb MMOJHUMAET (DIIayKOK JIPYroro mpeTa, HO MOXKET MOAHATh U 2 , ¥ Bce 3 (y1axkka BMECTe,
TOTJIa BCE MAIIIMHBI BBIC3KAIOT U3 rapaxa.

IIpaBuja:

Brie3xkaTe M3 rapakeii MOXXHO TOJIBKO IO CHTHAJy BOCIMTATEINs, BO3BPAIIATHCS B Tapak TOXKE IO
CUTHAITY.

Ecnu ¢naxok onyiieH, aBTOMOOHIIN HE JBUTAIOTCA.

BapuanThbl: Pa3iokuth Mo yriaM OpUeHTUPBI pa3HOro 1BeTa. Ha curHan « ABTOMOOWMIIM BBIC3)KAIOT», B

3TO BpeMsI IOMEHATh MECTaMU OPUEHTHPHI. [IpeyiokuTh AeTIM BCIOMHUTH pPa3HbIE MAapKU aBTOMOOMIICH.



JJOXMATBIU ITEC (cpeansis rpymnma)

3amauu: [IpuyyaTs geTelt caymarh TEKCT U OBICTPO pearupoBaTh Ha CUTHAIL.

Onucanmne: PebGeHok n3o0pakaeT coOaKy, OH CUIUT HA CTyJie B OJHOM KOHII€ TUIOIIAJKU, U
nenaet BUJ 4to cnuT. OcTaidbHbIE IE€TH HaXOASATCSA B APYTrOM KOHIIE TOMENIEHUS 3a YEPTOU — 3TO
noM. OHHM THXO MOJXOJAT K coOake, BOCIUTATEIh TOBOPUT: «BOT JIEXUT TOXMATHIN TIEC, B JIalbl
CBOM YTKHYBIIH HOC. TMXO, CMUPHO OH JIEKHUT — HE TO ApemiieT, He To cnuT. [logoiineM k HeMy,
pa3dyaIuM, U MOCMOTPUM — 4TO ke Oyner?». Cobaka mpochINaeTcsi, BCTACT U HAYMHACT JIasTh.
Jletun yOeratot B JoM (BCTarOT 3a 4epty). Ponb nepenaercsa npyromy pedbenky. Urpa moBropsiercs.

BapuanTtel: [loctaButh nperpaay — CkaMeeuky Ha yTH JIeTel; Ha MyTH COOaKHu.



MOJBUKHBIE UTPHI 1151 IETEA CTAPIIEIO JOIIKOJBbHOI'O BO3PACTA

(pexomenaoBanubie «IIporpaMmmoii BOCIUTAHUA M 00y4YeHHS B JETCKOM CaXy» MO
penakuueir M.A. Bacuabeoii, B.B. I'epoosoii, T.C. KomapoBoii u ap.)



XUTPASA JIMCA (crapmasi rpynmna)

3anaum: Pa3BuBath y JeTel BBIICPKKY, HAOIIOMATEIBHOCTh. YTPAXKHATH B OBICTPOM O€re ¢ yBEpTHIBAaHHEM, B
IIOCTPOEHUU B KPYT, B JIOBIJIE.

Onucanme: Mrparomue CTOAT 10 KPyry Ha PacCTOSIHUU OJHOTO IIara Apyr OoT Apyra. BHe kpyra oruepuuBaeTcs
JI0M Juchl. BocniuraTens npeangaraeT UrparoliuM 3aKpbITh Ia3a, 00XOAUT KPYT 3a CIMHAMU JIeTed M TOBOPUT «S1
UAy UCKaTh B JIECE XUTPYIO U PBDKYIO JHCY!», TOTparuBaercs 1O OJHOTO W3 UIParoIIMX, KOTOPbI CTaHOBUTCS
XUTPOH JKcoil. 3aTeM BOCIMTATENb IPEJIaracT UrParolliMM OTKPBITH IJ1a3a M1 BHUMATEIbHO IOCMOTPEThH, KTO U3
HUX XUTpas JIMca, HE BBIJIACT JIM OHA ce0s1 yeM-HuOynb. Urpatomue 3 pas3a crpammnBaioT XOpOM, BHaYale TUXO, a
3areeM rpomue «XuTpas Jinca, rae Tei?». Ilpu 3ToM Bce cMOTpAT Apyr Ha Apyra. XuTpas juca ObICTPO BBIXOIUT Ha
cepeiMHy Kpyra, OJHUMAET PYKY BBEpX, TOBOpHUT «S1 31eck». Bee urpatomye pazoeratorcs Mo IUIoMajKe, a iuca
uX JOBUT. [IoiMaHHOTO JICa OTBOAUT JOMOM B HOPY.

IIpaBuJa:

JIuca HauMHAET JIOBUTH JIE€TEH TOJIBKO IIOCIE TOTO, KaK MIparoliye B 3 pa3 XOpOM CIPOCAT M JHUcCa CKakeT «S]
371€ch!»

Ecnu nuca Bbiana ce0s paHbliie, BOCIUTATENb Ha3HAYAET HOBYIO JIUCY.

Urparouuii, BbIOSKaBIINH 32 TPAHUILY TUIOIIAIKHU, CYUTAETCS TOWMaHHBIM.

BapuanTtbl: Beioupatorcs 2 JauchL.



MBIIIEJIOBKA (crapmasi rpynmna)

3anaum: Pa3BuBaTh y JeTeil BBIIEPKKY, YMEHHE COTJIACOBBIBATH JIBHKEHUS CO CIOBAMH, JIOBKOCTb. Y IPAXKHSATH B
Oere, mpuUceAaHnH, TIOCTPOSHUH B KPYT, X0Ab0e 1o Kpyry. Crioco6CTBOBaTh Pa3BUTHIO PEUU.

Onucanne: Urparomue aenstcs Ha 2 HepaBHbIE Ipymniibl. MeHblIas, 00pa3zyer Kpyr — MbIIesnoBKy. OcTanbHble —
MBILIM, OHU HaXOJATCs BHE Kpyra. Urpatomue, n300paxaromiye MbIILEI0BKY OepyTcs 3a pyKH U HAUWHAIOT XOIUTh
10 KpYyry, NpUTOBapuBas «AX Kak MBIIIM HAJOETH, BCE TOTPBI3NIM, BCE MOETH. beperurech ke IUTyTOBKH,
nobepemMcsi MBI JI0 Bac, BOT IIOCTaBHM MBIIICIOBKY — MEPEIOBUM BCeX ceifuacy. JleTH OCTaHaBIMBAIOTCS U
NOJHUMAIOT CLEIUICHHBIE PYKH BBEpX 00pa3yst BopoTa. Mply BOEraloT B MBIIIECIOBKY M BBIOErarOT M3 Hee, 10
CJIOBY BOCIIUTATENS «XJIOM» I€TH, CTOSALIME IO KPYTY, OMYCKAIOT PYKU U MPUCEAIOT — MBILIEIOBKA 3aXJI0MHYIACh.
Urparomue, He ycreBILIME BbIOEKATh U3 KPyra, CYUTAIOTCs MoMaHHBIMU. [loiiMaHHBIe MBILIM EPEXOAT B KPYT U
YBEIMYMBAIOT pa3Mep MbIenoBKkU. Korma 6obpias yacTe MbIIeH moliMaHa, IeTH MEHSIOTCS POJISIMU.

Ilpasuna:

Jluca moorcem n106ums Kyp, a Kypbl MO2ym 830Upamsbcsi HA HAcecm MobKO No cueHany eocnumamens «Jluca!y.

BaEI/IaHTI)II VBeInuuTh YHUCIIO TIOBUIICK — 2 JIUCHI. KypaM B36I/IpaTBC}I Ha THMHACTUYCCKYIO CTCHKY.



Ilepenaii — BCTaHb (cTapiuasi rpymma)

33[!3‘[1/12 BocnuteiBaTh y ,ZIGTefI 9yYBCTBO TOBAPHUIICCTBA, pa3dBHUBATH JIOBKOCTb, BHHUMAHUC.
preHJ'IHIOTC}I MBIIINHI IJICY M CITMHEIL.

Onucanue: Urparomue cTposiTca B IBE€ KOJIOHHBI, HA PACCTOSIHUM JBYX IIaroB OJHA OT Ipyroiu. B
KOKIOW CTOSAT APYr OT JIpyra Ha PacCTOSHHUM BBITAHYTHIX pyK. llepen xonoHHaMu NMpPOBOAMTCS
yepra. Ha Hee kitanyres nBa Msua. [1o curnany «cecte» Bee caudarcs, ckpecTtus HOru. [lo curnany
«repenan» TMepBbie B KOJOHHAX OEpyT MSYU U TMEPENaroT UX 4Yepe3 ToJIOBY MO03au CUASIINM,
3aT€M OHHU BCTAKOT U IMOBOPAYMBAIOTCS JIULIOM K KOJIOHHE. [loyuuBIIMET MsAY TIepesaeT ero Hazaj
yepe3 rojoBY, 3aTEM BCTAa€T U TOXKE IOBOPAYMBAECTCS JIMLIIOM K KOJOHHE U T.A. BeMrpeiBaer
KOJIOHHA, KOTOpas MPAaBUJIBHO MEPEAaIa U HE POHSIIA MsY.

IIpaBuaa: IlepenaBaTh MY TOJIBKO Y€pPE3 TOJIOBY M CUJ4. BeTaBaTh TOJBKO MOCIIE Epeaayn Msda
no3aau cuasimemy. He cymMeBIImii mpuHATHh Ml OSXKUT 32 HUM, CAIUTCS U MIPOJIOJDKAET UTPY.

BapuanTtsi: [lepenaBats M4 BIIpaBo WK BJIEBO, IOBOPAYMBAs KOPIYC.



Hauau MsA4 (crapmas rpymima)
3axaun: Pa3BuBaTh y jeTeii HaOI0AaTEIBHOCTD, JIOBKOCTb.

Onucanue: Bce urparomme CTaHOBATCS B KPYr BIUIOTHYIO, JIMIIOM K LEHTPY. OQuH Hrparommi
CTAHOBUTCS B LIEHTP, 3TO roBopsmmi. Urparoniye aepxat pyku 3a cnuHoil. OqHOMY Jal0T B PyKH
Ms4. JleTn HauMHAIOT nepenaBaTh M4 IpYr ApYyry 3a COMHOW. Bomdmmuii crapaercs yrazarb y
Koro mMs4. OH MOKET HONPOCUTh KaXKI0I0 M3 UTPAIOIIMX IT0Ka3aTh CBOU PYKH, CKa3aB «PYKH».
Urpatoiuii npoTsrueaer 00e pyku BIEpe, JIAJOHIMHU K BepXy. TOT y KOro oka3ajcsi Msi4 MU KTO
YPOHMII €T0, CTAHOBUTCA B CEPEAMHY, a BOJIAIINN HA €TO MECTO.

IIpaBuaa: Msu nepemator B a000M HampaBiieHUHM. Msiu mepenaroT TOJbKO coceny. Hembss
nepeaaBaTh M4 COCey Mocie TpeOoBaHUs BOASIIETO MOKa3aTh PYKH.

Bapuanrtbi: BBectu B urpy aBa msya. YBEIWUYUATH YUCIO BOIAIIMX. TOMYy y KOro OKa3ajicsi Msd
J1aTh 3a/IaHUE: MONPbIraTh, CTAHLIEBATH U T.II.



JIBa Mopo3a (cTapiuasi rpyInma)

3agauu: Pa3BuBarh y nereil TOpMOXKEHHE, YMEHUE JNEHCTBOBAThH MO CUTHANY (MO CJIOBY). YIPaXKHATH B
Oere c yBepThIBaHHEM B JIoBje. CIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO PEYH.

Onucanue: Ha nmpoTHBOMOIOKHBIX CTOPOHAX IUIOMIAAKH OTMEYAIOTCS JIMHUAMM JABa Aoma. Mrparomme
pacronaraloTcss Ha OJHOW CTOpOHE IUIOIIAAKU. Bocnurarens BBLACISET JBYX BOASIIMX, KOTOpPbBIE
CTAHOBATCSI IOCEPEINHE IUIOMIAAKU MEXIY TOMAaMHU, JIULIOM K aeTsM. D10 Mopo3 Kpacusiit Hoc 1 Mopo3
Cunuit Hoc. Ilo curnany Bocnutatens «Hauunaiite», 06a Mopo3a rosopar: «Mbl 1Ba Opata MOJOJbIE,
nBa mopo3sa yaansie. S - Mopo3 Kpacueiii Hoc. A - Mopo3 Cunniit Hoc. KTo U3 Bac pemmrscs, B MyTh-
JIOPOKEHBKY MyCTUThCS ?» Bee urpatomnue orBeuatot: «He 6GouMes MBI yrpo3 U He CTpallleH HaM MOpPO3» U
nepe0eraroT B IOM Ha MPOTHUBOIOJIOKHON CTOPOHE TIIOMIAAKH, a MOpO3bI CTaparoTCst UX 3aMOPO3UTh, T.€.
KOCHYTBhCSI PYKOW. 3aMOPOKEHHBIE OCTAHABIMBAIOTCS TaM, TJ€ WX 3aXBaTWJI MOPO3 U TaK CTOAT MO
OKOHYAHUS MEePEOESIKKN BCEX OCTAIBHBIX. 3aMOPOKEHHBIX TIOJICYUTHIBAIOT, TIOCIIE OHU MPUCOEAUHSIIOTCS K
UTPAOIIUM.

Ipasuaa: Urparomue Moryt BeiOeraTh U3 JoMa TOJBKO MOCTE CI0Ba «MOpO3». KTO BBIOSXKUT paHblle U
KTO OCTaHETCS B JOME, CUYHUTAIOTCS 3aMOpPOXEHHbIMU. TOT, KOro kocHylca Mopo3, ToT4ac xke
ocTaHaBlMBaeTcs. bexkaTh MOXKHO TOJBKO BIIEpE/, HO HE Ha3a/l U HE 3a IpeJieibl IIOUIaAKH.

BapuanTsl: 3a onHOl 4epToil Haxonarcs netu Cunero Moposa, 3a npyroit netu Kpacnoro. Ha curnan
«cuHuey, oeryt cuaue, a Kpacusiii Mopo3s nosut u Hao60poT. K10 601b11€ MOKIMAaeT.



Kapyceib (ctapmas rpynmna)

3apaum: Pa3BuBaTh y neTell pUTMHUYHOCTD JABMKEHUN U YMEHHE COIJIACOBBIBATH UX CO CJIOBaMHU.
VYrpaxHsaTe B 6ere, Xop0€ 10 Kpyry U IOCTPOEHUU B KPYT.

Onucanue: Urparomme obOpasyror kpyr. Bocmurarens maer AeTsM NIHYp, KOHIIBI KOTOPOTO
cBsizaHbl. JleTw, B3SBIIMCHh NpPaBOM PYKOH 3a IIHYp, MOBOPAYMBAIOTCS HAJIEBO W TOBOPST
ctuxotBopeHue: «Ene, ene, ene, ene, 3aBepTeNUCh Kapyceln. A MOTOM KpPyrom, Kpyrom, BCe
oerom, 6erom, 6erom». B cOOTBETCTBHHU C TEKCTOM CTHXOTBOPEHHMS JIETU UAYT IO KPYTy, CHavaja
MeJIJIEHHO, TTIOTOM OBICTpee, 3aTeM OeryT. Bo Bpems Oera BocnuTaTenb npuroBapuBaet: «llo-0Oe-
*ka-mu». Jletw Oeryt 2 pasza mo Kpyry, BOCHHUTATelb MEHSET HaIlpaBJCHUE JIBHKEHHUS, TOBOPS:
«IToBopot». Urparomue moBopaunBarOTCs Kpyrom, OBICTPO MEepexXBaThIBasl IIHYP JIEBOH PYKOH U
OeryT B JIpyTryl0 CTOPOHY. 3aTe€M BOCHIHUTATEIb MPOJOKACT BMECTE C JMeThbMH: «Tuire, Tuie, He
CIIMIINTE, Kapycenab ocTaHoBuTe. Pa3, nBa, pa3, aBa, BOT W KOHYWIACh urpal!y». JIBrkeHUd
KapyCeJu CTaHOBITCA BCE MemyieHHeW. [lpu cioBax «BOT M KOHYMIIACH WUIPa» JIETH OIYCKAarOT
IIHYP Ha 3€MJI0 U PACXOISATCH.

IIpaBuaa: 3aHUMaTh MECTA Ha Kapycesid MOKHO TOJIbKO MO 3BOHKY. He ycneBiimii 3aHATh MeCTO
JI0 TPETHETO 3BOHKA, HE PUHUMAET y4acTHs B KaTaHUU. JlenaTh JBUKEHHS HAJI0 COTVIACHO TEKCTY,
cO0JIIO1ast PUTM.

Bapuantsbi: Kaxaeiii gomkeH 3aHATh cBoe MecTo. [IIHyp mosoKuTh Ha 10, O6eras mo Kpyry 3a
HUM.



MpIlie/I0BKA (cTapiiasi TPyIma)

3apaum: PazBuBath y neTeil BBIACPKKY, YMEHHUE COIVIACOBBIBATH JIBHKEHHUS CO CIIOBAMM,
JIOBKOCTh. YTPaXKHATbCS B O€re U MPUCEIaHn1, TOCTPOEHUH B KPYT U XOJb0€ MO KPYTYy.
CriocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO PEYH.

Onucanue: MHrparomue paensTcs Ha JBE HEpaBHble TIpynmnbl. MeHblnas o0pasyeT Kpyr-
«MBIIIEJIOBKY», OCTaJIbHbIE «MBIIIM»- OHM HaXOAATCs BHE Kpyra. Mrpatomme, nzoOpakarouiue
MBILLIEIOBKY, OepyTCsl 32 pyKHM U HAUMHAIOT XOAUTHh MO KPYTry, IpUroBapuBas: «AX, Kak MBbIIIN
HaJ0€IM, BCE MOTPHI3IHU, BCe Moenu. beperutech ke, MIyTOBKH, AoOepeMcs Mbl 10 Bac. Bam
IIOCTaBUM MBIIICJIIOBKH, IIEPEIIOBUM BCEX cendac». JIeTH OCTaHaBJIMBAIOTCA W IOJHUMAIOT
CLIETVIEHHBIE PYKH BBEPX, 00pa3ys BopoTa. Mbliiy BOETraioT B MBIILIETIOBKY U BblOeratoT u3 Hee. [1o
CJIOBY BOCIIMTATEIIA: «XJIOIDY, JETU CTOSALIUE 110 KPYT'Y, OIIyCKAaIOT PYKHU U IIPUCEIAIOT- MBIIIEIOBKA
3axJjonHynack. Mrparomue, He yCHEBIIME BbIOEKATh M3 Kpyra, CUMTAIOTCS IMOMMaHHBIMHU.
[ToiiMmaHHBIE MBIIIM MEPEXOAAT B KPYr M YBEJIMYMBAIOT pa3Mmep MbliienoBku. Korma Oombiias
4acCTh MBIIIEH ITOMMAaHa, 1€TH MEHAIOTCS POJIAMM.

IIpaBuiaa: Omnyckarh CUEIUIEHHBIE PYKH MO CIOBY «xJom». llocime Toro, kak MbIIIENIOBKa
3aXJIONHYJIACh, HEb3s MTOAJIE3aTh MO PYKH

Bapuantel: Eciu B rpymie MHOTO JIETEH, TO MOXHO OpPraHHW30BaTh JBE MBIIICIOBKH H JICTH
OyayT OeraTh B IBYX.



«Yraaai, Koro mnouMaJjm» (crapuiasi rpymnma)

3aualm: Pa3BuBath Ha6JIIO,ZIaT€JII>HOCTI>, dKTUBHOCTb, HWHHIIMATHBY. YHpa)KHHTI) B 6GFG, B
IIPBIKKax.

Onucanmue: I[eTI/I CUAAT Ha CTYJIbYMKAX, BOCIIUTATCIIb MMPCIaracTt MOUTH IIOoryJsiTh B JICC UJIM HA

IMOJISTHKY. TaMm MOXHO YBUIACTDH IITHUYCK, KYUYKOB, ITHYCII, JIAT'YHICK, KY3HCUHKOB, 3aﬁq1/11<a, CIKHKa.
Nx MOXHO mouMaTh U IIPUHCCTHU B YKMBOU YT'OJIOK. I/Irpafonme HAYT 3a BOCIIUTATCIICM, a 3aTCM
pa36era}oT051 B Pa3HBIC CTOPOHBI M ACIAKOT BHUI, YTO JIOBAT B BO3AYXC HJIM IIPUCCB Ha 3CMIIIO.
«Hopa HOMOﬁ))- TOBOpPUT BOCIIMTATCJIb U BCC ACTHU, ACPKA ) KMUBHOCTH B JIAAOIIAX, 6GFYT I[OMOﬁ )51
3aHUMAlroT K&)K,Z[I:Iﬁ CBOM CTYJIbYHK. Bocnurarens Ha3bIBacT KOFO-HI/I6y,Z[I> u3 ,Z[CTGP'I H 1pceajiaracTt
II0Ka3aThb, KOI'O OH normain B JICCY. PeGenox HMUTHUPYCT ABHIKCHHA MONMaHHOTO 3BCPbKa. HGTI/I
OTraabIBarOT, KOIro noiimainu. Ilocne onu cHOBa HUAYT I'YJIIATH B JICC.

IIpasuaa: Bo3spamarscs no curnany «llopa nomoii».

Bapuantsbl: [loe3znka Ha noe3ne (CUAAT Ha CTYJIbYMKAX, UMUTUPYIOT PYKAMH U HOTaMU JIBUKCHHUS
U CTYK KOJIEC).



«MBbI Becesible pedsATay (crapiuasi rpymnmna)

33[!3‘[1/12 PazBuBath y HeTeﬁ YMCHHUC BBIIIOJIHATh ABUKCHUA 110 CIOBCCHOMY CUTHAJY. pra}KHHTB
B Oere 1o OIIPpCACICHHOMY HaIIPpaBJICHHUIO C YBCPTHIBAHUCM. CrnocoOCTBOBATH Pa3BUTHUIO PCUMH.

Onucanue: Jletn crodar Ha oAHOM cTOpoHE Iom@anaku. llepen Humum mpoBoaurtcs yepra. Ha
MPOTUBOIIOJNIOXKHOM CTOPOHE Takxe MmpoBoauTcs yepra. COOKy OT JeTed, Ha CepelrHEe, MEXIY
JIBYMS JIMHUSIMU, HAXOJIUTCS JIOBHUILKA, Ha3HAYCHHBIN BOCIUTATENEM. J[€TH XOpOM IMPOU3HOCHAT:
«MpbI Becenble pedsiTa, JIOOMM Oerath W CKakaTh, Hy, MOMpoOyW Hac gorHath. Pa3, aBa, Tpu-
aosu!» Ilocne cioBa «I0BW», ACTH IepeOETaloT HAa JPYTYI0 CTOPOHY IUIOMIAJKH, a JIOBHUIIKA
noroHsier O6erymmux. ToT, KOro JIOBUIIKA JOTPOHYJICS, MPEXKIE YeM HUTPAIOIIUN MEepPEeceK YepTy,
CUMTaeTCsl TMOWMAaHHBIM M caauTcs Bozie JoBulkHU. [locne 2-3 mepebexkek NPOU3BOIUTCS
nepecyeT MONMaHHbBIX U BBIOMPACTCS HOBBIN JIOBUIIIKA.

IIpaBuaa: [lepeGerath Ha ApPYyryt0 CTOPOHY MOXKHO TOJBKO TOCJIE CJIOBa «JIOBU». TOT, 10 KOTO
JOTPOHYJICS JIOBUILKA OTXOJUT B CTOPOHY. Toro, KTo nepedexas Ha APYryr0 CTOPOHY, 3a YepTy,
JIOBUTb HEJIb3SL.

Bapuantbl: Bectu Broporo moBumiky. Ha mnytu yOeramommux- mperpana- Oer Mexuay
IpeaMETaMH.



«CTaao 1 BOJIK» (cTapuiasi rpynima)

3amauu: Pa3BuBaTh yMeHUE BBIOJHATH JBHXKCHUS 110 CUTHATY. YTIPAXKHSITh B X0/Ib0€ U OBICTPOM
oere.

Onucanme: Ha ogHOI CTOpOHE IUIOMIAAKA OUYEPUYUBAIOTCS KPYKKH, KBaApaThl. ITO MOCTPOUKHU:
TENATHUK, KOHIOWHA. OcTalbHas 4YacTh 3aHATa «IyroM». B OOHOM H©3 YrjioB Ha
MIPOTUBOIIOJIOKHON CTOPOHE HAXOJMTCS <«JIOTOBO BOJIKa» (B Kpyxkke). Bocrnurarens HazHayaeT
OJHOTO M3 HWIPAIOLIUX «IACTyXOM», IPYroro- «BOJIKOM», KOTOPBIMA HAXOAUTCA B JIOTOBE.
OcranbHble JeTH H300pakaroT JIOMIAJAEH, TENSIT, KOTOpble HAXOJSATCS HAa CKOTHOM JIBOpE, B
COOTBETCTBYOIIMX IOMeuleHusX. [1o 3Haky BocmuTarens «acTyx» IO O4Yepeld NOAXOIHUT K
«JIBEpsSIM» TEJSITHUKA, KOHIONIHU M KakK Obl OTKpbIBaeT uX. HaurpoiBas Ha qy/10YKEe, OH BBIBOJIUT
Bce crano Ha ayr. Cam oH uuaet no3aau. Mrparonme, noapaxas JTOMAalIHUM >KMBOTHBIM IIMILTIOT
TpaBy, O€rarT, NepexoasT C OJHOIO MECTa Ha JAPYroe, MpuOIMKasICh K JIOrOBYy BoJiKa. «Boyk»-
TOBOPUT BOCHHUTATENh, BCE OEryT K MAcTyXy M CTaHOBATCS Mo3aau Hero. Tex, KTO He ychen
n00exaTh J0 MacTyxa, BOJK JIOBUT M OTBOJIUT B JIOTOBO. [lacTyX OTBOIUT cTaio Ha CKOTHBIN ABOP,
I'ZI€ BCE Pa3MELIArOTCS [10 CBOUM MECTaM.

IIpaBuaa: Bonk BbIOeracT u3 JIOroBa TOJBKO IIOCTE CJIOBa «BOJK». OTHOBPEMEHHO C
BBIOCTAOIIMM BOJIKOM BCE MTPAIONIUE JOJDKHBI OeXaTh K mactyxy. He ycmeBmux BCTaTh mo3aau
nacryxa, BOJIK YBOJMT K ce0e.

Bapuantel: B urpy BKIIOUHTE «BOJIOTION», HATMOAIOTCS M KaK OBl MBIOT BOJY.



«I'yen — Jlebeam» (crapmasi rpynmna)

3agmaum: Pa3BuBarth y JeTeil BBIACPKKY, YMEHHUE BBIIOJHATh JABMKEHUS I[I0 CHUTHAIY.
VYrpaxusaTecs B 6ere ¢ yBepThiBaHueM. CoaeiicTBOBATh PA3BUTHIO PEYH.

Onucanue: Ha OgHOM KOHIIE IUIOMIAJIKU IMPOBOJUTCS YEPTA-«IOM», TIE€ HAXOAATCA T'yCH, HA
MIPOTUBOIOJIOKHOM KOHIIE CTOMT macTyX. COOKy OT JioMa- «JIOroBo BoJIKa». OcCTalbHOE MECTO-
«ryr». OIHOTO BOCHMHTATENh Ha3HAyaeT IAcTyXOM, JIPYroro BOJKOM, OCTaJbHbIE HM300pa’KaroT
ryceu. IlacTyx BBITOHSIET T'yCe€M MAaCTUCh HA JIyT. ['yCu XOI4T, JIeTaroT 1o Jiyry. IlacTtyx 30BeT ux
«I'yen, rycmw». I'ycn otBevaroT: «l'a-ra-ra». «Ecth xotute?». «/la-nma-na». «Tak nmerutey». «Ham
Henb34. Cephlil BOJK I10J] TOPOM, HE MyCKaeT Hac JoMoON». «Tak JeTuTe Kak XOTUTE, TOJBKO
KpbUIbsi Oeperute». ['ycw pacmpaBUB KpbUIbS, JICTAT Yepe3 JIyT JOMOH, a BOJIK BbIOEraer,
MpeceKkaeT UM JOpOry, CTapasch MOWMATh MOOOJbIIE Tyced (KOCHYThcs pykoi). IloiiMaHHBIX
ryceil Boiik yBoauT K cebe. [locne 3-4 mepebexek MOJACYUTHIBACTCS YMCIIO MOMMAaHHBIX, 3aTeM
Ha3HA4YaeTCsl HOBBIM BOJIK U MACTYyX.

IIpaBuaa: ['ycu MOryT jeTeTb JOMOMW, a BOJIK JIOBUTh UX TOJIBKO IOCIIE CIOB «Tak jieture, Kak
XOTHUTE, TOJILKO KPbUIbsi Oepernute». Boak MOXKET JJOBUTH I'ycel Ha JIyTy J0 TPaHULIbl JoMa.

Bapuantbl: YBennuuth paccrosHue. BBectu BTOporo Bosnka. Ha myTtu Bonka mperpana- pos,
KOTOPBIWA HAJI0 MEPENPHITHYTh.



KT0 cropeil cHUMET JICHTY (cTapuiasi rpynma)

3apaum: Pa3BuBarh y geTeil BHIAEPKKY, YMEHHE JEHCTBOBAThH MO CUTHANY. JleTH ynpakHSIOTCS B
OBICTpOM Oere, MPBIKKAX.

Onucanue: Ha nomaake npoBOaUTCS YEPTA, 38 KOTOPOU JIETH CTPOSATCS B HECKOIBKO KOJIOHH T10
4-5 genosek. Ha paccrosaum 10-15 maroB, HanmpoTUB KOJIOHH HATSTMBAETCS BEPEBKA, BHICOTA HA
15 cM. BbIlle TOAHSATBIX BBEpX pyK Jereil. [IpoTMB KakJaoW KOJIOHHBI Ha 3Ty BEPEBKY
HakubIBaeTcs JieHTa. [lo curHamy «Oerm» Bce CTOAIIME MEPBBIMH B KOJIOHHAX OEryT K cBoei
JIEHTE, TOJIPBITUBAIOT W CACPTrUBAIOT €€ C BepeBKU. CHABIIMNA JICHTY IEPBBIM, CUUTACTCS
BBIMTPaBIIMM. JIEHTHI CHOBA BEIIAIOTCS, T€, KTO OBLIIM B KOJIOHHE TIEPBBIMH, CTAHOBATCS B KOHEII, a
OCTaJbHBIC MOABUTAIOTCS K uepte. [lo curnany 6eryr cnenyromue netu. W t.a. [logcunteiBaroTcs
BBIUTPHIIIN B KOKIOU KOJTOHHE.

IIpaBuaa: bexxaTh MOXXHO TOJIBKO MoOcie clioBa «0eru». CrepruBarh JICHTY TOJBKO HAlpOTHUB
CBO€EH KOJIOHHBI.

Bapuantei: [loctaButh Ha iyt Oera npensrctBus. [IpoTsHyTh BepeBKy Ha paccrosinuu 40 cM.,
1oJ, KOTOPYIO HY>KHO MOJIIE3Th, HE 3aeB ee. [IpoBecTu nBe nuHuM Ha pacctosHuu 30 cM., yepes
KOTOpBIE HAJI0 IEPENPHITHYTh.



bbicTpeil mo MecTaM (crapuiasi rpymnmna)

3agauun: Pa3sBuBaTh OPUMEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, YMEHUE BBINOIHATE ABUKEHUS 110 CUTHAIY.
YrpaxsasaTh B ObIcTpoM Oere, Xx0ap0e, TOANPHITHBAHIH.

Onucanue: Jletn CTOAT B KPyry Ha pacCTOSTHUM BBITSHYTBIX PYK, MECTO KaXXIOI'O OTMEYAETCS
npeametoM. Io cnoBy «Oerute», 1€TU BBIXOIAT U3 Kpyra, XOAAT, OEraloT WIH MPBIraloT M0 BCEil
wiomaake. Bocnurarens youpaetr oaud npeaMmet. Ilocie cinoB «mo mMectamy», Bce AETU OEryT B
KpYyT U 3aHUMAIOT cBOOOAHBIE MecTa. OCTaBIIEMYCs JIETU XOpOM TOBOpSAT « Bans, Bans, He 3eBai,
OBICTPO MECTO 3aHMMak ! »

l'[paBmIa: Mecto B Kpyry MOXHO 3aHHUMATb TOJIBKO IIOCJIC CJIOB «Ilo mectam». Henp3s
OCTaBaThCId HA MECTE IOCJIE CJIOBA «OETUTEY.

BapuanTei: B Hauasne urpbl He npsATaTh KyOUK, 4TOOBI HUKTO HE OcTaBajcs 0e3 mecta. Y OpaTh 2
K 3 KyOuka. 3uMOM BTBHIKAIOT B CHET (DIIaKKH.



JloBuika, Oepu JIEHTY (cTapuias rpynmna)

3apaum: Pa3BuBarth y eTeil JIOBKOCTh, COOOPA3UTENBHOCTh. YTIPAXHATh B O€re ¢ yBepThIBAaHUEM,
B JIOBJIC U B IOCTPOEHHUU B KPYT.

Onucanme: Hrparomme CTpOSTCA IO KPYry, KaKIbIM IIOJIy4aeT JIEHTOYKY, KOTOPYIO OH
3aKJIaJpIBAET €33 3a MOSAC WIK 3a BOPOT. B nentpe kpyra- noBunika. [lo curnany «6erm» nertu
pa3zberaroTcsi, a JIOBHUILIKA CTPEMUTCS BBITAHYTh Yy KOTO-HHUOYAb JEHTOUKY. JlnmmBimiics
JIEHTOYKHU OTXOJIUT B cTopoHy. Ilo curnany «Pa3, nBa, Tpu, B Kpyr ckopeil 0eru», 1eTu CTpOsITCS B
Kpyr. JIoBulka oACcYnThIBAET KOJIMYECTBO JIEHTOYEK U BO3BpallaeT ux aeraMm. Mrpa HaunHaercs
C HOBBIM JIOBUIIKOM.

IIpaBuna: JloBumka nomkeH OpaTh TOJNBKO JIEHTY, HE 3aJepKuBas urparouero. Wrparommui,
JIMIIMBIINICS JIEHTBI, OTXOJUT B CTOPOHY.

Bapuantel: BpiOpaTe AByX JOBUIEK. Y TIPUCEBIIETO WIPAIONIEro HENb3s OpaTh JICHTY.
Urparomiyie mpoOeraroT 1o «JI10pOKKe», KMOCTUKY», IEPENPHITUBAs UEPE3 KKOUKMY.



